
  

   

   

 

 

  
                               

新年度がスタートして１ヶ月が過ぎ、新緑の季節を迎えました。1年生をはじめ２・3 年

生も新たな環境に慣れ、学校での様々な教育活動が活気を帯びてくる時期です。 

３年生は、先週２泊３日（１４日～１６日）の修学旅行へ行ってきました。本校は、JR

東海道新幹線修学旅行専用列車第 1便に乗車するため、東京駅での出発式に参加しました。

東京駅ホーム上で行われたセレモニーでは、代表生徒として本校生徒会長の横濱帆夏さんが

東京駅駅長への花束贈呈を行うなど、幸先の良い旅の始まりとなりました。京都・奈良方面

への修学旅行では、グループで協力し合いながら臨機応変に行動し、計画通り神社仏閣を巡

ることができました。3 年生は、古都の魅力を味わいながら多くの学びを得ることができた

のではないでしょうか。学校では味わえない貴重な経験を一生の思い出としてください。 

さあ、次は体育祭です。開催日の６月１日(土)まであと約 2週間。最上級生として１・2

年生をしっかりとリードし、中学校生活最後の体育祭を素晴らしいものにしてください。 

 

さて、表題の「学びの多様化」とは、急増する不登校児童・生徒が学びたいと思ったとき

に学べる環境を整え、保証することを意味しています。文科省の調査によると不登校児童・

生徒数は、年々増加し令和 4年度には、小・中学校で 29 万 9千人と過去最多となりまし

た。こうした状況から文科省は、令和 5年 3 月に子ども達が安心して学ぶことができる、

誰一人取り残さない学びの保証に向けた不登校対策 「COCOLO プラン」を示しました。 

これまで各教科等の学びは、学校の教室に出席し、習得するものと考えられてきました。

しかし、登校できても教室に入れない、家から一歩も外に出られない生徒であっても校内の

別室学習や自宅でのオンライン学習等に取組むことで出席にすることが可能となりました。

さらに国立市教委では、昨年 4月に「不登校児童・生徒の指導要録上の出席扱いに係るガイ

ドライン」を策定し、教育支援室はもちろん国立市が認める子どもの居場所（はたけんぼ、未

来探求学習等）やフリースクールについても保護者との手続きを経て、出席が認められること

となりました。そこで、三中では、「学びの多様化」の認識を全教員で新たにし、本年度は、

不登校生徒ゼロを目指します。そのための方策として放課後の生徒の居場所を目的とした、

三中カフェ「MYHA³RÜ：マイ春」を６月中旬から本校図書室にオープン予定です。

飲み物を飲みながら本を読んだり、友達と話をしたりと生徒が過ごしやすい放課後の居場所

を作ります。これは、本校生徒会が主催する生徒会活動としての新たな取組みです。 
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生徒会「いいことしようＤＡＹ」 

 「いいことしよう DAY」は、生徒会本部が中心とな

って企画するボランティア活動で、毎月実施していま

す。今月は、4 月２３日に「さくら掃き（１年：学校

内、２年：学校外周、３年：浄水公園）」を実施しまし

た。活動には６０名を超える生徒が参加してくれまし

た。誰かのためにいいことをしたい！と集まってくれた皆さん、ありがとうございました。 

 

セーフティ教室・薬物乱用防止教室 

４月２７日（土）、ビリーフ・ジャパンの大村弘美様をお迎えしてセーフティ教室と薬物乱用防止教室を

実施しました。大村様からは、ＳＮＳトラブルや携帯電話による健康被害、薬物依存症や薬物乱用の危険

性についてお話をいただきました。SNS を使用する際は、SNS 三中ルールを守り、セーフティ教室を思

い出して、自ら考え正しい判断をしてほしいと願っています。 

 

生徒総会 

５月２日（木）生徒総会を開催しました。生徒総会は、昨年度の生徒会活動の申

し送りをもとに、皆で意見や考えを出し合い、検討し、今年度の活動の方針を決定

する場です。生徒会長からは「三中をさらによりよい学校にするために、皆が過ご

しやすい学校にするために、今、自分が何をすべきか自ら考え判断し、互いに関わ

り合いながら積極的に参加してほしい」とメッセージを送りました。 

 

３学年 修学旅行 

 ５月１４日（火）～１６日（木）の 2 泊 3 日、京都・奈良方面へ修学旅行に行ってきました。乗車前

に、東京駅で関西方面に出発する都内公立中学校の修学旅行体輸送列車の“出発式”が行われました。ホ

ーム上で行われる出発式には、本年度東京駅から第一便に乗車する本校を含む６校の中学校が代表で参加

しました。旅行中は、事故やトラブルに見舞われることなく、現地で公共交通機関

を利用したり、タクシーで班行動をしたりして、予定通りの行程を終えることがで

きました。生徒たちは、楽しみながらも、「きまり」を守って、互いによく協力し

ていました。古都を楽しみ、生涯思い出に残る最高の修学旅行になったことと思い

ます。保護者の皆様には、修学旅行の実施に当たり、様々に御理解と御協力をいた

だき感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

  

5月 6月
20日（月）全校朝礼　安全指導  1日（土）第５０回体育祭 13日（木）質問教室

QU調査 3日（月）振替休業日 14日（金）上級学校訪問（２年）

教育実習始 体育祭予備日① 17日（月）質問教室

21日（火）放課後練習（体育祭） 4日（火）体育祭予備日② 18日（火）定期考査始（国語、数学、音楽）

23日（木）心臓検診 5日（水）体育祭予備日③ 19日（水）定期考査（社会、英語、保健体育）

放課後練習 ６日（木）眼科検診 20日（木）定期考査終（理科、美術、技術・家庭）

24日（金）避難訓練 7日（金）教育実習終 25日（火）校則検討委員会

放課後練習 校内研究（研究授業） 26日（水）合同研、４時間授業

27日（月）放課後練習 10日（月）全校朝礼　安全指導 27日（木）歯科検診　生徒委員会

28日（火）スクール・バディ 11日（火）定期考査一週間前 28日（金）避難訓練（引き取り訓練）

29日（水）体育祭予行 家庭学習強化週間 多摩特研球技大会（A組）

30日（木）体育祭予行（予備日） 質問教室

放課後練習 放課後カフェ（MYHA³RÜ：マイハル）始～１７（月）

31日（金）体育祭事前指導・準備 12日（水）開校記念日

行

事

予

定


