
  
  新年度になって１か月が経ちました。新しいクラスでの生活に慣れましたか？保健室では新

しい厚生委員が健康診断の準備や回収などの仕事をしてくれています。５月も健康診断が続く

ので、生徒のみなさんは今後の健康診断予定を確認しておいてくださいね。 

 

定期健康診断【 耳鼻科 】のお知らせ 全学年 
○日時  平成３０年５月９日（水）９：００～１２：００ 

○会場  第一会議室 

○検査の方法      ＊制服で検診を受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○注意事項 

     検査を受ける前に以下のことをしておきましょう。 

     前日 ・お風呂の後に、綿棒などでやさしく耳掃除をする。 

     当日 ・耳に髪の毛がかからないように、髪を結ぶか耳にかける。 

       ・鼻をかんでおく。口の中を清潔にしておく。 

 

○その他 

     呼ばれたら出席番号順に並び、第一会議室に来てください。 

 

○順番 

１時間目：２－３ → ２－４ → １－２ → ３－５ 

     ２時間目：３－１ → ３－２ → １－１ → ３－３ → １－４ 

３時間目：１－３ → ３－４ → ２－１ → Ａ組  → ２－２ 

 

※遅刻など自分のクラスの番に受けられなかった人は、 

                   ３時間目終了後の休み時間に受けに来てください。 

         

①左見て   →      ②右見て    →    ③前を見る 

（右耳）             （左耳）          （鼻→のど） 

平成３０年５月 

国立第一中学校 

保健室 



５・６月 健康診断予定 
日(曜) 検査項目 時間 対象学年 場所 備考 

５月９日 

(水) 
耳鼻科 9:00～ 全学年 第一会議室 

必ず前日に耳掃除し

てくること 

５月１０日 

(木) 
内科 10:00～ ３年生 第一会議室 体育着着用 

５月１４日 

(月) 
心臓検診 13:15～ 

１年生全員 

２・３年該当者 
視聴覚室 体育着着用 

６月７日 

(木) 
内科 10:00～ ２年生 第一会議室 体育着着用 

６月１１日 

(月) 

心臓検診 

二次 
13:00～ 二次対象者 第三小学校 保護者同伴 

６月１４日 

(木) 
歯科検診 9:00～ 全学年 視聴覚室 歯を磨いてくること 

 

 

 

 

 

  

７つのまちがいをさがそう！ 
２つの絵を見比べてまちがいをみつけよう。答えは保健室前に掲示します。 

 


