
令和６年度部活動 年間活動計画                    

国立市立国立第一中学校 

 

部活動名     男子バスケットボール部 部員数 ２５名（５月１０日現在） 

年間目標 

・バスケットボールを楽しむ。 

・バスケットボールの技能、体力の向上を図る。 

・バスケットボールを通して、上下関係や仲間と協力して目標に向かって努力する 

ことの大切さを学ぶ。 

活動日 

（休養日） 
月・火・木・金・土 or日 

参加予定大会含む 

主な活動予定 

１学期 多摩大会 夏季大会 実施予定 

夏季 

休業日 
大会なし 

２学期 市内大会 新人大会 実施予定 

冬季 

休業日 
大会なし 

３学期 都大会（予選を勝ち抜けば） 

春季 

休業日 
大会なし 

 


