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）を組み合わせて、数字の代わりに長い年

数、日数を表すために使われてきたもので、六十干支ともいいます。今年は「甲辰(きのえたつ)」。

「甲」は生命や物事の始まりを意味し、「辰」は草木が伸長し、形が整い、活気にあふれて 

いる様子を表します。「甲」と「辰」の合わさる「甲辰」である本年は、上昇の勢いがあり成長

していく年、勢いよく活気あふれる年とも言われています。縁起物としても描かれる、天に 

向かって上昇する昇り龍の如く、これまで積み重ねてきた努力が成果となって表れ、勢いや

成長の感じられる一年にしてほしいと思います。 

さて、３学期は５３日（３年生は５０日）と短い学期です。３年生にとっては義務教育最後の

３か月、進路の目標が決まり、いよいよ入試本番を迎えます。卒業後の自分の姿を思い浮か

べながら、悔いの残らないように学習に励み、自分自身の手で進路を切り拓いてほしいと思

います。自分自身との戦いではありますが、仲間の協力は大きな後押しとなります。３年生一

丸となって進路に臨んでいきましょう。 

１・２年生にとっては進級に向けてまとめ・準備の３か月になります。１年生は１月２１日 

から２泊３日の自然体験教室が長野県菅平高原で行われます。集団生活の中で規律を学

び、実行委員や係の仕事を通して責任感を養い、主体性・協調性を育んでほしいと思いま

す。２年生は、最上級生になるに当たって大切な「３年０学期」とも言われる準備期間です。

３年生の背中を見ながら今後の自分の目標を定めるとともに、この国立第一中学校７６年 

の伝統を引き継ぎ、最高学年として学校を動かしていくリーダーとなることを目指していき 

ましょう。 

これまでにもお伝えしてきましたが、国立第一中学校では重点目標を「自ら学び考え   

自主的な行動をしよう」、「思いやる心をもとう」としています。３学期もこの重点目標を意識

しながら実践し、一日一日を大切に過ごし、充実した学校生活を送ってください。また、   

引き続き、困ったこと、悩みごとがあった時、不安な気持ちになった時には遠慮なく      

信頼のできる大人に相談してください。生徒の皆さんがより充実した学校生活を送るため

に、先生たちは全力でサポートしていきます。 

結びに当たり、保護者、地域、関係諸機関等の皆様にとって令和６（２０２４）年が活気  

ある、実りあふれた素晴らしい一年となりますことを心からお祈り申し上げます。 

国中だより 

飛躍の一年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２６日(火)に生徒会の呼び

かけで芝生の雑草取りのボランティアを募り、冬休み初日にもか

かわらず２０名が集まって、タンポポなどの雑草をとってくれま

した。生徒が主体的に呼び掛けて取り組んでくれたこと、そして

生徒が呼びかけ生徒が応えて参加してくれたことをとてもうれ

しく思います。今後、このような意識、活動が広がっていくと良

いと思います。呼びかけをしてくれた生徒会役員の皆さん、参加

してくれた皆さん、ありがとうございました。 

１月           １月・２月の主な予定  

15日（月）ｽｸｰﾙ･ﾊﾞﾃﾞｨ定例会 安全指導 

16日（火）生徒会朝礼  

17日（水）SC相談日 放課後学習教室 

21日（日）スキー教室始 1年（長野・菅平方面） 

23日（火）スキー教室終 1年 

24日（水）振替休業日 1年 

26日（金）都立推薦入試 3年 

2７日（土）都立推薦入試 3年 

29日（月）避難訓練 ｽｸｰﾙ･ﾊﾞﾃﾞｨ定例会 

30日（火）全校朝礼 

31日（水）SC相談日 放課後学習教室 

      教育委員と生徒会との懇談会 

 

２月   

1日（木）教育フォーラム 

2日（金）人権尊重教育推進校 中間発表 

1・3年⑤⑥カット  都立推薦発表 3年 

 5日（月）専門委員会 安全指導 

 6日（火）中央委員会 ｻｲﾊﾞｰｾｷｭﾘﾃｨ授業 2年 

 7日（水）SC相談日 放課後学習教室 

 8日（木）生徒会朝礼 

9日（金）⑤⑥カット（国立七小研究発表会）  

10日（土）私立一般入試 3年 

11日（日）建国記念の日 

12日（月）休日  学年末試験 2週間前 

14日（水）SC相談日  

15日（木）A組劇と音楽の会リハ―サル 

16日（金）福祉体験 1年③～⑥  避難訓練 

A組劇と音楽の会  

※学年末試験は 26日～28日に実施します。 

１月９日(火)に３学期が始まり始業式が行われました。これま

でと異なったのは、２年生の様子でした。整然と体育館に入場

し、静かに待機していました。そこで儀式の雰囲気が作られて、

３年生が入場を終えると「静かにしましょう」という声掛けも必

要なく始業式を始めることができました。生徒会副会長の「一日

一日を大切に、各学年行事の準備や学校生活を楽しみましょう」

という新年の抱負も素晴らしく、これから一中の中心となる２

年生の成長を見ることができた良い始業式でした。 

 

 本校は東京都教育委員会より人権尊重教育推進校に指定され、外部講師による人権出前授業を行い、それに関連

付けた道徳の授業を行うなどの取組をしてきました。その成果を発表する中間発表会を２月２日に実施いたしま

す。保護者、地域への公開は予定しておりませんが、来年度も継続して人権尊重教育を推進し、生徒の主体的な活

動へとつなげていきたいと考えております。今後とも御理解、御協力のほどよろしくお願いいたします。 

令和５・６年度 東京都教育委員会 人権尊重教育推進校 中間発表会を行います。 
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