
調理実習 

 １２月６日（金）に調理実習でサツマイモ蒸しパンを作りました。サツマイモはA組

の畑から収穫したものです。準備から片付けまで協力して行い、上手にできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皮についた土を洗っています 固いサツマイモを切っています 

生地を混ぜています 

 

生地をアルミホイルに入れています 

 

完成！ 

 

これから蒸します 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

いただきます！ 

 

上手においしくできました！ 

 

みんなで後片付け 

 

お疲れさまでした 

 


