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国 立 第 一 中 学 校 

学 校 だ よ り 

令和 ４年  ４月 号 

４月８日（金）発行 

 

校長 山上 真哉 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。令和４年度、新入生１４８名を新しく迎え、国立第一中学校は新

たにスタートしました。昨年度に引き続き校長を継続させていただきます、山上真哉です。昨年度一年間で積み上げ

てきた教育実践を継続し、今後は更に伝統ある国立第一中学校の発展のため校長として、精いっぱい努力してまいり

ますので、何卒ご理解、ご協力よろしくお願いいたします。 

《令和４年度の国立第一中学校における教育目標》～チーム国中～ 

「共に楽しく学び合える環境の中で、自ら考え、人のために行動できる国中生」 

＜令和４年度の学校経営の重点＞  

（１）確かな学力の向上 

  ①特別支援教育の視点に立った授業実践に取り組むとともに、一中の「交流及び共同学習」を積極的に推進する。 

②生徒の学びの質を高めるため、指導（計画）の改善や個に応じた指導の工夫等授業力の向上を図りながら、基

礎学力の定着を図り、社会の変化に対応した学力及び学習習慣を身に付ける。更に、主体的で対話的な深い学

びのある授業を実践し、将来に役立つ「生きる力」を身に付ける。 

③各教科、総合的な学習の時間等の学習を通して、SDGsの視点に立った教育活動を推進し生徒主体の授業展開を

工夫し、生徒の思考力・判断力・表現力を高めるとともに、「学びに向かう力、人間性等」の視点に立ち支援す

る授業実践を行う。 

④GIGAスクール構想において、一人一台端末による、個に応じた指導と対面指導のさらなる充実をさせる。 

（２）心の教育の充実 

  ①規範意識の醸成と公共心の涵養、基本的生活習慣の確立を図る。 

  ②道徳教育・人権教育の充実、ボランティア活動の推進を通して、自尊感情や自己有用感の醸成とともに他者を

大切にする「温かい心」を育てる教育の充実を図る。また、地域行事への積極的な参加を推進し、地域の人々

との交流を通して、「地域（国立市）に対する愛着と誇り」を育て、生徒の心の教育に努める。 

  ③いじめのない学校、不登校生徒の減少を目指すとともに、「生命尊重」の精神を涵養し、命の教育の充実を図る。

LGBTの教員研修を充実させ、学校経営に活かす。 

  ④SDGsの視点に立った教育活動を実践させることで、生徒に「持続可能な開発目標」を意識させ、国立から世界

へ視野を広げられるようにする。 

⑤情報モラル教育を推進し、有害情報から生徒を守るとともに、「SNS 一中ルール」を生徒、保護者に定着させ、

適切な活用方法について生徒、保護者が一体となって考える取組を行う。 

  ⑥学校生活適応のためのカウンセリング・教育相談活動を重視し、スクールカウンセラーや養護教諭、学級担任、

ときにはスクール・ソーシャル・ワーカーの教育相談活動を取り入れ、心を耕す支援を重視する。 

  ⑦学校満足度調査（QU）を活用し、不登校生徒、いじめ問題等への予防開発的な教育カウンセリングを充実させ

て、専門家と共に魅力ある学校づくりを実践させる。 

（３）特別活動の充実 

  ①生徒一人一人が大切にされる温かい学級経営、学年経営の充実を図り、生徒との信頼関係を構築し深める。 

  ②限られた時間・準備の中で、生徒が主体となって活動する学校行事を創造する。 

  ③学校教育の一環としての部活動等を通して、自主的・自律的運営力の育成を図る。 

  ④家庭や地域社会との連携の中で、多様な体験活動を通して、生徒が社会の一員であることの自覚を深め、社会

の中で共に生きていこうとする「豊かな人間性」を育む。 

 

最後になりましたが、現在新型コロナウイルスの感染状況が引き続き蔓延しており、不安な状況は依然として継続

していますが、今年度の教育目標を達成させるために、全教職員一丸となって教育活動を推進させてまいります。保

護者の皆様方におかれましては、本校の教育活動に関して、ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

国中だより 

新年度が始まりました 



 
 

 
４月 １１日（月） 
   １２日（火） 

1３日（水） 
1４日（木） 
１５日（金） 
１８日（月） 
１９日（火） 
２１日（木） 
２２日（金） 
２５日（月）  

   ２６日（火） 
   ２８日（木） 
   ２９日（金） 

 
給食始 
身体計測 
Ⅰ期時間割始 尿検査１次① 
専門・中央委員会 
尿検査１次② 
保護者会（3年） 
保護者会（2 年） 全国学力・学習状況調査（３
年） 
保護者会（1年） 眼科健診 
離任式 
保護者会（Ａ組）  
避難訓練 
内科健診（１年と 2年半分・A組） 
昭和の日 

５月  ２日（月） 
３日（火） 

    ４日（水） 
    ５日（木） 
    ６日（金） 
    ９日（月） 

１０日（火） 
１２日（木） 
１４日（土） 
１６日（月） 
１７日（火） 
 
１８日（水） 
１９日（木） 
２０日（金） 
２３日（月） 

専門委員会 
憲法記念日 
みどりの日 
こどもの日 
中央委員会 
Ａ組合同学習① 
校外学習（Ａ組） 
内科健診（2年半分と 3年） 
土曜授業 部活動保護者説明会 ＰＴＡ総会 
開校記念日 尿検査 2次① 避難訓練 
学力向上を図るための調査（3年） 
尿検査 2次② スクールバディ講習（１年） 
耳鼻科健診 
生徒総会リハーサル 
生徒総会 
教育実習始 心臓検診 

【お知らせ】  国立市学校メールのテストメール配信を４月８日（金）午後３時頃に行いますので、令和四年度の 
配信メールの登録を４月８日（金）の午前までにお願いいたします。 

 

４月、５月の予定 

 


