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                      （2020年） 

                      令和２年５月２８日（木）Ｎｏ.４ 

                                            

分散登校に向けて 

 

非常事態宣言が解除されて、学校も分散登校からですが再開されました。Ａ組では居場所作り

として２８日から午前登校になりました。長い休業中でしたが、多くの人が家の手伝いをして、

宿題を終わらせ、規則正しい生活を行っていて、「さすがＡ組！」と思いました。25日の登校

日に一人一人から皆さんに向けてコメントをいただきましたので全員分を出席番号順に載せたい

と思います。 

１ 修学旅行に行けるか気になります。ソーシャルディスタンスを保って生活しましょう。 

２ 早くみんなと一緒に勉強したいです。 

３ 学校が始まったら大好きな社会の勉強をいっぱいやりたいです。 

４ みんなで仲良く楽しく過ごせるクラスにしたいなと思います。 

５ 体がなまっているので、学校が始まったら体育で思いっきり体を動かしたいです。 

６ 会えない時間が長かったので、みんなと仲良くなれるか心配です。仲良くしていきたい

のでよろしくお願いします。 

７ 早くみんなと遊びたいです。コロナにかからないように外から帰ったら手を洗い、アル

コール消毒をしっかりやろう。 

８ みんなと変わりなく笑顔で会いたいです。 

９ みんなと仲良くなれるようにがんばりましょう。 

10 外に出たい気持ちをおさえて家にいよう。あまりケンカのないクラスにしよう。 

11 がんばってリズムの良い学校生活を一緒に送りましょう。 

12 学校が始まったらみんなと一緒に遊びたいです。 

13 学校が始まったら一緒に鬼ごっこをして遊ぼうね。 

14 これからも体調管理をがんばりましょう。 

15 早く学校で、みんなと一緒に鬼ごっこをやりたいです。 

16 みんなと早く学校で会いたいです。学校が始まったら、今までよりも少し気をつけなが

ら楽しく過ごしたいです。 

17 笑顔、元気いっぱいで頑張りましょう。学校が始まるのが楽しみです。 

18 緊急事態宣言が解除されても日頃から手洗い・うがいや換気を心掛ける習慣をやめない

でください。明るくみんなが仲の良い、雰囲気が良いクラスにしましょう。 

19 元気ですか？今はコロナだけどがんばっていきましょう。 

20 私は歌が好きなので、みんなと一緒に歌える日を楽しみにしています。 

21 これからもよろしくお願いします。 

22 元気なクラスにしていきましょう。学校のどこに何があるのかわからないので教えてく

ださい。 

 

https://illustsozai.digitallemon.co.jp/%e6%98%a5%e3%81%ae%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88/post-479/


《６月当初の予定》 

   

 

 

 

 

 

   

 

赤色チーム・黄色チーム・・お知らせしましたグループからの変更はありません。 

 

 

 

月／日 

曜日 

登校９：２５  下校１１：４５  登校１３：１５  下校１５：３５ 

 １ ２     １ ２  

１（月） 学活 体育 国語 学活   学活 英作家 数学 学活 

２（火） 学活 体育 国語 学活   学活 英作家 数学 学活 

３（水） 学活 体育 国語 学活   学活 英作家 数学 学活 

  

月／日 登校９：２５  下校１２：１５ 登校１２：４５  下校１５：３５ 

４（木） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 英作家 数学 学活 

５（金） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 英作家 数学 学活 

８（月） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 英作家 数学 学活 

９（火） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 英作家 数学 学活 

10（水） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 英作家 数学 学活 

11（木） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 学活 学活 学活 

12（金） 学活 体育 国語 給食 学活 給食 学活 学活 学活 学活 

・簡易給食が６月４日（木）から始まります。給食用に特別の持ち物はありません。 

・連絡帳の形を変えて、ノートにしました。ご家庭と学校との連絡、相談事項を記入い

ただければと思いますのでよろしくお願い致します。なお、ご家庭からの返信について

は特に記入することのない場合は直筆のサインをご記入ください。 

また、授業の様子については「日課帳」を作成し記入していきますので、授業内容等

の確認に合わせてご活用ください。 

・登校日には、マスクを着用し、できるだけバスを使わずに歩いて登校してきてくださ

い。欠席する場合は、学校への連絡をお願いします。 

・６月１９日に予定していました「多摩特研 球技大会」は中止になりました。日頃の

バスケットの練習成果を発揮する大切な場面でしたので、今後、練習試合を組むなどし

ていきたいと思います。活躍を期待しています。 

・保護者会を６月２５日に予定しております。詳細は後日ご連絡致します。 

＊午前授業のグループ 

体育の授業があるので、体育着登校です。 

持ち物 ハンカチ・ティッシュ・マスク・

日課帳・連絡帳・筆記用具・水筒・タオル 

・国語は４グループでの指導になります。 

・体育や登校の時にジャージを着ても良い

です。 

＊午後授業グループ 

制服での登校です。８日から夏服です。 

持ち物 ハンカチ・ティッシュ・マスク・ 

日課帳・連絡帳・筆記用具・水筒・タオル 

・数学は４グループでの指導になります。 

・英語、作業、家庭科も４グループで行い

ます。 



はじめに 

新型コロナウィルスの感染が心配されている現状の中ですが、非常事態宣言が解除

され、学校生活が再開されました。今までのＡ組での学校生活と異なる点について整

理しましたので、ご確認ください。様々なリスクへの対策をしっかりと行いたいと思

いますのでご協力ください。 

 

①健康観察表の取り組み   

朝学校へ登校する前に… 

「朝の検温」「体調」について健康観察表に記入し「ハンカチとティッシュの準備」を

しましょう！ 

もし、カゼ症状がある場合は… 

無理せず欠席し、しっかりと体を休めよう。その場合は、保護者の方に学校へ連絡を

入れてもらいましょう。 

 

②登校時の服装と持ち物   

学校へ登校する際の服装は… 

６月１２日までは、体育のある時は体育着登校（ジャージを着てもよいです。）です。

６月８日から標準服は夏服になります。 

絶対に必要な持ち物は… 

ハンカチ・ティッシュ・マスク・日課帳・連絡帳・筆記用具・水筒・タオル 

マスクは予備もあるとよいです。また、給食や体育などでマスクを外した時にしま

う袋があると便利です。 

授業終了ごとに手を洗います。ハンカチまたはタオルは必ず持ってきてください。

ハンカチは毎日交換し、貸し借りや濡れた手でカバンに取りに行くことのないように

ポケットに入れておきましょう。 

 

③登校後にすること  

手洗いの徹底（登校後・給食前後・トイレ後・清掃後・用具共有後）… 

ウィルスを持ち込まないために石けんでしっかり手洗い、うがいをしましょう。 

みんなで使う用具や道具も（美術・音楽・家庭科・体育・理科・作業などの学習で

使う道具）除菌を目的にアルコール消毒やせっけんを使った水洗いを行います。 

Ａ棟に入るとき、トイレから出たときはアルコール消毒をしましょう。 

 

④授業時のポイント  

６月１２日までは常に窓を開けて空気の流れを作ります。 

対面でのコミュニケーション活動や、班活動などは最小限にします。 

座席の配置を工夫し、少人数での授業をできるだけ行います。 

共有で使う道具などは授業終了の度に除菌を行います。 

調理実習はしばらく行いません。 

大人数が密集するような運動は行いません。（鬼ごっこなど） 

歌唱指導は少人数で行います。 

 



⑤給食時のポイント  

手洗いをしっかり行い、「いただきます」までマスクをはずさないようにしましょう。 

机は正面を向いた状態で食べます。また、飛沫防止のため、食べながらの会話を控え

ましょう。 

配膳・盛付を担当する人は、必ずマスク、手袋を着用。他の人は着席して待ちましょ

う。 

配られたものを「減らす」のは禁止です。食べきれないものは残してください。 

「おかわり」の盛付は、先生が行います。 

食器の片付けは各自が行います。残食は先生に相談してから片付けましょう。 

片付け完了後は、手洗いを行ってから、マスクを着用してください。 

全員が食器を下げた後、先生が汚れを拭き取り、ワゴンを移動させます。 

 

⑥休み時間の過ごし方   

廊下での交流は大人数で固まっての交流になりがちです。トイレや水飲み以外できる

だけ教室内で過ごしましょう。 

図書館の利用は可能日を確認して利用するようにしましょう。会話は極力しないよう

にし、集団ではなく個人で利用をするようにしましょう。 

休み時間、朝運動での体育館の利用はできません。体育の授業準備においても生徒だ

けで入館することはできません。 

部活動については１５日から活動が可能になります。「Ａ組クラブ」での活動も授業

と同じリスク対策を行います。先生からの指示で取り組みましょう。皆さんが下校し

た後は、除菌作業等を行いますので、許可なく教室等にもどったり、居残りをしたり

することはできません。 

 


