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 平成２７年の幕が開けました。保護者の皆さま、本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
お正月には初という文字を多く見かけます。これは、もう一つの１年の始まりである年度初め・４月には

あまり見られない文字です。これまでの日常と変わった事ではないのに初日の出、初夢、初荷、初売り等、

初の文字を冠して新たにスタートします。ですが、これは大事な考え方であり、人間の知恵であると思い

ます。昨年１年間良い年であったという人も、あまり上手くいかない年であったという人も、ここでゼロ

に戻して新たに出発しようという前向きに生き 
ていくことの大切さを示してくれている「初」ではないでしょうか。 
確かに年が改まると気持ちも改まります。自分の今年の目標や決 
意を立てた人も多いと思います。「今年も」とか、「今年こそは」 
という違いはあったにしても、一人一人が立てた目標を達成でき 
るよう頑張っていきましょう!! 
 
 さて、昨年末にうれしいお知らせがありました。ご存じのように中学校では毎年「職場体験」を行って

います。本校でも２年生で実施していますが、東京都がすべての公立中学校で実施して本年で１０年にな

ります。この１０周年を記念して、長年職場体験を受け入れ協力していただいた企業等を都教委が表彰す

ることになり、国立市から３つの団体・個人が表彰されることになりました。現在、この皆さまはすべて

本校の生徒を受け入れてくださり、大変お世話になっている方々です。この「職場体験」は、都内の全中

学校が実施するきっかけを作ったのが国立市の取り組みでした。生徒に「働くことの意義」を学び、その

苦労や社会に役立つことの尊さや大切さを理解してほしいとの願いから「職場体験」を実施したこと取り

組んだことがその始まりです。 
  特に現在は、自分の将来に夢や希望が持てず、「働くことの意味」を見いだせずにいる若者が増加して

いるという面もあり、大きな課題となっております。また、日本の子供たちは諸外国の子供と比べて、主

体的に社会に参画しようとする意欲が低いことも調査から明らかになっております。都教委は、「東京都

教育ビジョン第３次」(平成２５年４月)で「社会的・職業的自立を図る教育の推進」の施策を掲げ、『子

供たちが、将来、社会的・職業的な自立を実現するために、中学校においては、社会における自らの役割

や将来の生き方・働き方等について考えさせるとともに、目標を立てて計画的に取り組む態度の育成を図

るなど、職場体験等を含む体系的なキャリア教育を推進する必要がある。』と、その必要性を訴えていま

す。職場体験等を含むキャリア教 育の推進により「なぜ学ぶのか」「どのように生きていくか」をあら

ためて考え、生徒が目標を持って主体的に生きる力を得るきっかけになることを願っています。 
 

  話は変わりますが、３年生は１２月に受験準備の一環として校長・副校長に

よる面接練習を行っています。私はその中で必ず「将来の夢は何ですか？」と

聞いています。多くの人が「夢は○○です。そのために高校で△△について勉強し

ていきます。」と明確に話していました。さらにその理由を尋ねると「人や社会

の役に立ちたいから。」との返答でした。よくよく聞いてみるとこれまでの自身

の体験や周囲の大人（保護者、地域、教員等）の生きる姿勢、自分の特性等が

自分の生き方を考える材料となっていることがよくわかりました。未来をしっ

かり見つめている姿をうれしく思うとともに、生徒に関わる大人の姿勢が重要

な要素であることをあらためて実感した場面でもありました。 
  子供達は、大人のことをよく見ています。大人も（この１年の）目標を持って主体的に生きる姿勢を示

さなければなりません。保護者の皆様を始め、職場体験等を含め支援してくださる地域の皆様、そして私

たち学校も、生徒のよりよい成長のための育成を、力を合わせ取り組んで参りましょう。 
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 スローガン  周りへの配慮を忘れずに充実した三日間にしよう！ 

1 年生は 1 月 2１日（水）から 3 日間、長野県菅平高原でスキー移動教室を実施します。 
中学生になって初めての宿泊行事。その準備は、2 学期から実行委員を中心に着々と進んでいます。 
移動教室の目的は次の４点です。 
①スキーの技能の習得により、達成感や成就感を味わう。 

②集団生活の中で規律を学び、実行委員や係の仕事を通して、責任感を養いながら主体性や協調性

を育む。 

③大自然にふれることにより、自然を愛する心を育てる。 

④友情を深め、よき思い出となるスキー教室にする。 

 この移動教室は、９月に行われた校外学習において良かった点をさらに伸ばし、反省された点は大

いに改善することも目標としています。個人の成長はもちろんの事、クラス・学年全体としても 1 年

間の良い総まとめの行事になることを願っています。 
【お知らせ】 

 ☆土曜公開授業  

1 月 1７日（土）第３回土曜公開授業を行います。ご多用とは存じますが、お繰り合わせの上ご来校 

くださいますようご案内申し上げます。 

 ☆中学生「東京駅伝」：女子の部 午前 10 時スタート 男子の部 午後 1 時スタート  

2 月 8 日（日）に第 6 回中学生「東京駅伝」大会が味の素スタジアムで開催されます。本校からは 

男子５名、女子１１名が国立市代表選手として参加します。是非応援よろしくお願いいたします。 

 

 《１，２月の主な予定》 

１月 

8 日（木）始業式 避難訓練（集団下校） 

9 日（金）給食始、専門委員会 

12 日（月）成人の日 

17 日（土）公開授業、新入生保護者会 

21 日（水）～23 日（金）移動教室（１年） 

26 日（月）～27 日（火）都立推薦入試 

30 日（金）生徒会朝礼 

２月 

4 日（水）専門委員会 

6 日（金）劇と音楽の会（Ａ組） 

8 日（日）第６回中学生「東京駅伝」 

11 日（水）建国記念の日 

13 日（金）全校朝礼 

16 日（月）避難訓練 

24 日（火）都立一次入試、合同学習（Ａ組） 

25 日（水）～27 日（金）学年末試験 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１年生はスキー移動教室へ 

本 年 も ど う ぞ よ ろ し く お 願 い い た し ま す   


