
 

 
相 手 を 敬 う 心 を 

副校長 堀米 和志 
 

木々の新緑が目にまぶしく、何をするにも心地よい陽気が続きます。 

４月の終わりから運動会特別時間割が始まり、５月２５日(土)の運動会に向けた練習に取

り組みます。種目は得点を競い合う短距離走・団体競技と、低・中・高学年ごとの演技で実

施します。子どもたちは、「速くなりたい。」「勝ちたい。」「上手になりたい。」という思いで練習

をしていきます。 

運動会に限らず普段の体育学習でも子どもたちは、「速くなりたい。」や「遠くまで（高く）

跳びたい。」、「試合に勝利したい。」という気持ちをもっています。より高いレベルに到達した

いという思いは何かに挑戦するときには大事なことです。しかし、誰もがかなえられるわけで

はありません。いつでも記録が伸びるわけではありませんし、勝者がいれば敗者もいます。こ

れもまた子どもたちにとってはよい学びの機会だと考えます。 

学習指導要領の体育学習について「公正に行動する態度、特に勝敗をめぐって正しい態

度や行動がとれるようにすることが大切である。」という記載があります。勝っ

たときに嬉しい気持ちを表すことはよいことですが、過度に喜びすぎることは

負けた相手を傷付けることになります。どちらも全力で戦ったとき、お互いに

健闘をたたえ合うことが大切なのではないでしょうか。 

運動会に向けた練習で、勝ったり負けたりを繰り返します。そのたびに、どのようにしたら勝

てるのか、ペアやチームで作戦を考え、工夫して取り組みます。負けたことを誰かのせいにし

たり自分のことだけを考えたりしていてはいい結果が出ません。仲間やチームでいかに力を

合わせるかが大切です。 

最初は難しいかもしれない演技、できる動きもあればうまくいかない動きもあることでしょう。

できる動きでも何回もやってみることでとても美しい動きになります。できないときは何度も何

度も繰り返すことでできるようになっていきます。熱心に練習に取り組むことで、できなかった

動きもどんどんスムーズになっていくことでしょう。 

何よりの願いは、そのように一所懸命に練習した成果を存分に発揮し、運動会当日に全

員の子どもたちが全力を出すことです。そして、勝ち負けに関係なく、互いに全力を出し、競

技や演技したことを称え合うことです。そんな姿を目指し、指導・支援していきます。 

ご家庭におきましては、早寝早起きなどの生活習慣、食事などにご配慮いただき、子ども

たちが、当日全力が出せるよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 
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１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

水曜 なし 安全指導日　聴力検査（さ・３年生　２～４校時）
時程

読書 ○ たてわり班活動①（２校時）
学習

憲法記念日

みどりの日
開校記念日
こどもの日

振替休日

読書 ○ １年生通常時程（始）
学習

水曜 なし 避難訓練②（２校時）
時程

読書 ○ 　心臓検診１次　眼科健診（全学年　１３：４０～１４：２０）
学習 お米の教室（５年名前：３・４校時）　日光移動教室保護者説明会１４：４５～（６年生：５時間授業）

読書 ○ 音楽鑑賞教室（５年）
学習

全校 なし クラブ活動①　食育週間（始）
朝会 教育実習始　尿検査２次①
読書 ○ 尿検査２次②
学習

水曜 なし 運動会係活動①（５校時　５・６年生＋４年生応援団児童）
時程 １～４年：４時間授業　

○ 学校生活満足度調査
集会

読書 ○ 食育週間（終）
学習 学校生活満足度調査予備日

全校 委員会活動②
朝会 尿検査予備
全体 運動会全体練習①
練習

水曜 なし 運動会係活動②（５校時　５・６年生＋４年生応援団児童）
時程 １～４年生：４時間授業
全体 ○ 運動会全体練習②
練習

読書 なし 運動会リハーサル　前日準備係活動
学習 １～４年生：４時間授業　　５・６年生＋４年生応援団児童：５時間授業
なし なし 運動会

運動会予備日

振替休業日

読書 ○ 運動会予備日
学習 1年生5時間授業始
水曜 なし 耳鼻科健診（全学年　９：４０～１２：２０）
時程

○

集会

読書 ○ 教育実習終
学習
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【児童の下校時刻について】
給食ありの４時間授業（水曜以外）：13時15分頃　　給食ありの４時間授業（水曜）：12時55分頃
５時間授業（月）：14時30分頃　　５時間授業（水）：14時05分頃　　５時間授業（火・木・金）：14時40分頃
６時間授業：15時30分頃　　25日（土）：12時00分頃
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