
 

「薫風にのって、一歩前へ」 
副校長 堀米 和志 

校庭の木々が鮮やかな若葉に包まれる季節となりました。新しい学年がスタートして１ヶ月。子どもたちは

新しい環境に慣れようと、一歩一歩、懸命に歩みを進めてきました。 

この時期、緊張がふっと解けることで、疲れが出やすくなるお子さんもいらっしゃることでしょう。しかし、そ

れは裏を返せば、学校が「自分を出せる場所」になってきた証でもあります。ご家庭ではぜひ、お子さんの

頑張りを認め、小さな変化や成長を言葉にして伝えてあげてください。その安心感こそが、次の一歩を踏み

出すエネルギーとなります。 

さて、今月は子どもたちが楽しみにしている「全校遠足」を予定しています。昨年度同様、たてわり班で活

動します。上級生が下級生を思いやり、下級生は上級生への憧れを抱く。教室での学習とはまた違う、異学

年交流ならではの「心の学び」の場となることを期待しています。安全に配慮しつつ、全校で素敵な思い出

を作ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ８年 ４月３０日   No.２ 

国立市立国立第八小学校 

〒186-0004 国立市中 1-3-1 

℡042-576-8791  Fax 8792 

１ 全校遠足 

・５月２７日（月） 昭和記念公園（弁当） ＊雨天中止（弁当） 

  登校：３・５年 ２・４年 ８：１５（登校完了） １・６年 ８：１５～８：２５ 

下校：１４：１５頃 

学年ごとに電車利用します。（後日金額をお知らせします） 

前日の16時までに欠席の連絡があった場合、返金します。当日の欠席は返金できません。 

当日の連絡はすぐーるで８：１０までにお願いします。 

当日遅刻の場合は現地まで保護者の方がお連れください。 

天候が心配な場合は、遠足の準備をして登校をお願いします。 
 

２ 授業参観・セーフティ教室について 

・５月２９日（金）に授業参観・セーフティ教室を実施します。詳細は、４月２４日配信のすぐーるでご確認くだ

さい。５月中旬に、各クラスの授業時間割（学習内容）をすぐーるにてお知らせします。  
 

３ 定期健康診断について   以下のことについて、ご家庭でのご協力をお願いします。 

  ・５月８日（金）尿検査２次  ２次対象者と１次で提出できなかった人・・・朝９時までに提出する。 

  ・５月１２日（火）耳鼻科健診  全学年・・・前日までに耳そうじをしておく。 

  ・５月２６日（火）心臓検診  １年生・・・問診表を５月１１日までに提出する。 

  ・５月２８日（木）歯科健診  全学年・・・当日の朝食後に歯みがきをしてくる。 
 

４ 携帯端末等の取り扱いに関する同意書の提出について 

  ・近頃、携帯端末に限らず、通話機能のある位置情報を発信する機器が市販されています。保護者会で同

意書を配布させていただきましたが、この同意書は「通話機能のある機器を持たせる場合」と認識し、ご提

出いただきますようお願いします。 
 

５ 忘れ物を取りに来ることはできません 

 ・「八小の手引き」に記載させていただいた通り今年度より、「下校後、保護者の方が一緒でも忘れ物を取

りに来ることはできない」こととしました。家の鍵や眼鏡等、緊急を要する忘れ物をされた場合には、学校

へご連絡ください。 
 

６ 教材費振込について 

教材費の入金の締め切りが、５月７日（木）までとなっております。 

お手数をおかけしますが、ご協力をお願いします。 



 
 

１１１年年年    

【音読について】 

５月１１日（月）から音読の宿題を出します。ご家庭でお子さんの音読を聞いていただき、お家の方のサイ

ンをお願いします。（はんこやスタンプ、イラストでかまいません。）お子さんが意欲的に取り組めるように励ま

しをお願いします。 
 

【マヨネーズやケチャップの空き容器をご用意ください】 

７月に入ってから、生活科の「みずであそぼう」の学習でマヨネーズやケチャップ、洗剤などの空き容器を

使用します。（容器に水を入れて押し出して遊んだり、じょうろのように使ったりします。）また、しゃぼん玉づく

りに使えそうなうちわのほね、針金ハンガーなどもありましたら取っておいていただけるとありがたいです。

持ってくる日は改めてお知らせします。 
 

【絵具セットについて】 

学校で購入した絵具セットを５月１１日（月）に持ち帰らせます。絵具１つ１つにも記名をお願いいたしま

す。持ってくる日は改めてお知らせします。 

２２２年年年    

【町探検について】 

5月１５日（金）（国立市中1 丁目方面）、5月２２日（金）（国立市西1 丁目方面）３、４校時に町探

検を予定しています。学区内を2日に分け、どのような建物や施設があるのかを探検します。暑くなるこ

とも想定されますので、水筒（首から掛けられるものが望ましいです）を持たせるようご協力お願いいた

します。 
 

 

【漢字テストについて】 

漢字テストを、ファイルに貼って持ち帰ります。テストの様子をご確認いただき、サインを記入し、お子

さんに持たせていただけるようお願いします。 

３３３年年年    

【習字道具・リコーダーについて】 

ゴールデンウイーク後、学校を通じて新しくご購入された方の用具が届きましたら、ご家庭で全ての

用具にご記名いただきますよう、よろしくお願いします。５月中旬より使用する予定です。使用する日が

近付きましたら、またご連絡いたします。 
 

【学習の様子について】 

3年生から新しい教科も増えて、それぞれの教科で意欲的に学習している様子が見られます。 

社会科では、東西南北を学習し、「自分の家は北の方だ。」「北と東の間なんだけど、どう言うのか

な。」など、学習したことから新たな疑問を考えることができる子もいました。また、学校の周りの特徴を

教室や校庭、屋上から見て、「八小の周りは家がたくさんある。」と振り返りまとめることができました。 

理科では、春探しをしたり、種の観察をしたりしました。種の観察の時には、これまで生活科で培った

力を基に「色、形、大きさ」などに、しっかりと注目をして観察カードに描くことができていました。細かい

部分にも着目して色分けをする子もいて、これからの成長がさらに楽しみです。 

４４４年年年    

【矢川観察 について】 

総合的な学習の時間「地域の宝・矢川と深くかかわろう」の学習で、ママ下湧水公園に行き、ママ下

湧水、府中用水、矢川が交わる場所で、生き物調査を行います。 
 

〇５月１３日（水） 登校時刻： ８時１５分～８時２５分（通常通り） 

出発時刻： ８時３５分 

               帰校時刻：１１時３５分頃  

             ※給食を食べ、５時間授業後に下校します。 



４４４年年年    

 

〇持ち物：①水筒（水またはお茶。心配な場合は、予備のペットボトル飲料を持たせてください） 

②川の中に入れる靴（踵の覆われているサンダルやアクアシューズ、スニーカー等） 

③バスタオル（プール用のものをおすすめします） 

④ハンカチ、ティッシュ 

⑤着替え一式（念のため、下着も入れておくと安心です） 

⑥ビニール袋２枚（濡れた靴や着替えを入れる用） 
 

・持ち物全てをリュックサックに入れて持たせてください。（リュックサックでの登校） 

・服装は、ぬれても良い服、歩きやすい靴、膝くらいまでの丈のズボンでお願いします。 

・往復は、徒歩での移動となります。帽子は体育着の赤白帽子をかぶります。 

・４～５校時の学習用具は、前日に学校に置いて帰ります。 

・雨天の場合、延期します。延期日は後日お知らせします。 

５５５年年年    

【裁縫セットについて】 

 学校を通して裁縫セットをご注文されていない方は、５月１１日（月）までに、ご用意をお願いいたしま

す。学校を通して注文した裁縫セットは学校に届き次第、一度持ち帰らせます。各道具に記名をお願い

いたします。 
 

【音楽鑑賞教室について】 

５月１４日（木）に音楽鑑賞教室を予定しています。立川にあるRISURUホールまで徒歩で向かいま

す。歩きなれた靴で登校させてください。また、１時間目と午後の授業は通常通りです。水筒と雨具を持

たせていただきますようお願いします。 
 

【スクールカウンセラー全員面接について】 

 東京都教育委員会のいじめ防止施策により、５月中にスクールカウンセラーによる５年生の全員面接

を行います。お子さまの困りごと、悩みについて早期発見、対応に努めていきます。 
 

【お米の授業について】 

５月２０日（水）にパルシステムの方を招いて、一人ひとりのバケツに田植えを行います。汚れてもよ

い服装で登校するか、着替えを持ってくるよう、お子さんにお伝えください。 
 

【家庭科調理実習について】 

５月１２日（火）に「お茶の入れ方」の学習をします。エプロン、三角巾、マスク、清潔なタオルハンカチ

（手ふき）を持たせてください。 

６６６年年年    

【日光移動教室事前説明会】 

期日：５月１日（金）  時間：１４：４５～１５：４５  場所：多目的室 
６月１６日（火）～１８日（木）に実施する日光移動教室について、詳細をご説明します。  

行程や費用、アレルギーに関わる事項、提出していただく書類など、大切なお知らせがあります。な

お、この日６年生は５時間授業となります。 
 

【弁護士によるいじめ防止教室】 

５月１１日（月）に、弁護士さんが来校し、３時間目に１組、４時間目に２組が授業を受けます。参観希

望の保護者の方は、すぐーるにてお知らせください。参観が可能です。 
 

【家庭科調理実習について】 

５月１４日（木）に「いためる調理でおかずを作ろう」の学習で、野菜炒めの調理実習を行います。 

エプロン、三角巾、マスク、清潔なタオルハンカチ（手ふき）を持たせてください。 

 

出典：いらすとや 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 金 安全
指導

○
聴力検査（さ・２年）
移動教室保護者説明会14：45～（６年：５時間授業） 4 5 6 6 6 5

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日　開校記念日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 全校
朝会

○ 聴力検査（１年） 4 5 6 6 6 6

8 金 B
時程

○ たてわり班活動①　尿検査2次 4 5 6 6 6 6

9 土

10 日

11 月 読書
学習

-
６年たてわり班遠足オリエンテーション（朝）　委員会活動②
いじめ防止授業（６年１組３校時・２組４校時） 4 5 5 5 6 6

12 火 読書
学習

○ 耳鼻科健診（全学年） 4 5 5 6 6 6

13 水 B
時程

- 国立生き物調査隊（４年　矢川） 4 4 5 5 5 5

14 木 集会 ○ 委員会紹介集会(朝)   音楽鑑賞教室（５年） 　ASS開始（５年） 4 5 6 6 6 6

15 金 QU ○ Q－Uアンケート調査（朝）　まちたんけん①（２年３・４校時）　ASS開始（６年） 4 5 6 6 6 6

16 土

17 日

18 月 読書
学習

- クラブ活動② 4 5 5 6 6 6

19 火 避難
訓練

○ 避難訓練 4 5 5 6 6 6

20 水 B
時程

- お米の授業(５年） 4 4 5 5 5 5

21 木 B
時程

- たてわり班活動② 4 5 6 6 6 6

22 金 読書
学習

○ 眼科健診（全学年）  1年生５時間授業　　まちたんけん②（２年３・４校時） 5 5 6 6 6 6

23 土

24 日

25 月 たて
わり

- ５時間授業  　　食育週間始 4 5 5 5 5 5

26 火 読書
学習

○ 心臓検診（１年） 4 5 5 6 6 6

27 水 B
時程

- 全校遠足 5 5 5 5 5 5

28 木 集会 ○ 歯科健診（全学年） 4 5 6 6 6 6

29 金 読書
学習

○ セーフティ教室　授業公開　食育週間終　助産師によるいのちの授業（５年） 4 5 6 6 6 6

30 土

31 日

【児童の下校時刻について】
○ ２２日(金)：眼科健診のため１年生５時間授業
　
≪最終下校時刻≫※令和７年度までの「水曜時程」は令和８年度より名称を「B時程」とします。
〇給食ありの４時間授業  　　　　    B時程：12時55分頃　        B時程以外：13時15分頃
〇給食なしの４時間授業  　　　　    B時程：12時05分頃　        B時程以外：12時25分頃
○５時間授業(月)：14時30分頃　   (水)：14時05分頃        (火・木・金)：14時40分頃
○６時間授業(月)：15時20分頃　　   (火・木・金)：15時30分頃

授業時数

国立第八小学校　令和８年度５月予定   　生活目標：ろうかは静かに歩こう

学 校 行 事 等日 曜 朝 掃除

各学年の授業時間数については、こちらの欄でご確認ください。


