
 

 
国立市研究奨励校の取り組み 

研究主任 

 

夏が終わり秋の涼しさを感じる季節となりました。本校は、令和５年・６年度に

わたり、国立市の研究奨励校として、授業実践を行っています。これまでの取組を

ご紹介します。 

 

研究主題「どんなこともあきらめずに立ち向かう八小っ子の育成」 

〜体育科におけるゲームデザインの工夫を通して～ 

 この主題には、児童が様々な課題に対してあきらめずに立ち向かう子に育ってほ

しいという願いが込められています。特に、体育科のゲーム領域において、どのよ

うなルールやコートを設定し、子供たちにどのような活動を行わせたら良いのか授

業を通して研究してきました。 

 

特別支援分科会：さくら学級「パスケットボール」 

 １年生から６年生が同じチームとなり、相手チームにボールを取られないように

パスをつないで、得点を目指していくゴール型ゲームです。ボールをどこに投げた

り、どこに動いてボールを受け取ったりすると良いのか考えながら、活動する姿が

見られました。 

 

高学年分科会：６年生「ディスクサッカー」 

 １チーム５人でディスク型のボールを使い、足で操作しながら相手チームの守備

を突破して得点を目指していくゴール型の運動です。2人がサイドアタッカーとい

う役割につきコートの両サイドで活動し、数的有利を活かしてどのように攻めると

良いか考え、チームで協力する姿が見られました。 

 

中学年分科会：４年生「すばやく攻めろ！お助けサッカー」 

 １チーム６人のうち、コートの内と外に分かれ、攻守が切り替わったタイミング

で外にいる児童がチームを助けに行き、得点を目指していくゴール型ゲームです。

ボールがコートの外に出るなど、攻守が切り替わったタイミングを合図に守備の隊

形から攻撃の隊形に素早く変えることで、ゴールのチャンスを作ろうとする姿が見

られました。 

 

１２月６日の成果発表会に向けて 

 今後１０月に低学年分科会より２年生が、１１月と１２月には高学年分科会より

５年生が研究授業を行う予定です。すべての授業を通しての成果・課題を整理して

まとめ、成果発表会で、市内の小学校・中学校のすべての先生方に八小の取組を報

告します。八小の児童が、体育の運動を通して培ったあきらめずに取り組む力を活

かし、様々なことに挑戦していってほしいと思います。さらに、本校の取組が国立

市の児童・生徒の成長につながることを願っています。 
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1年 2年 3年 4年 5年 6年

読書 〇 安全指導日　個人面談①

学習 社会科見学（４年）

水曜 なし たてわり班活動⑤（２校時）

時程 巡回心理士訪問　個人面談②
ゲーム ○ クルマまるわかり教室（５年１組　１・２校時　5年２組　３・４校時）

集会 車いす体験（４年　３・４校時　体育館）　　個人面談③

読書 〇 個人面談④

学習

水曜 なし 委員会活動⑥（５校時）　１～４年生：４時間授業（代表委員児童を除く）

時程 個人面談⑤

読書 〇 学校生活満足度調査　さくら学級交流給食

学習 個人面談⑥

水曜 なし 全校遠足

時程

特別 ○ 就学時健診（全学年４時間授業）

時程

読書 〇 豆の出前授業（３年　２校時）

学習

スポーツの日

読書 〇 全校遠足予備日

学習 さくら学級交流給食

水曜 なし 全学年４時間授業

時程 避難訓練⑥（不審者対応訓練）

体育 ○

集会

読書 〇 地域安全マップフィールドワーク（３年　５・６校時）

学習

全校 なし 食育週間（始）

朝会 クラブ活動⑥

環境 〇 町たんけん（２年）

集会 「みんなでつくるSDGｓ人生ゲーム」（５年　５・６校時　オンライン）

水曜 なし

時程

読書 ○ 稲刈り（５年）

学習

読書 〇 食育週間（終）

学習 エバリー学校コンサート（１～４年　２校時　体育館）

特別 なし 土曜授業　授業参観日

時程 道徳授業地区公開講座

振替休業日

読書 〇 お米の教室（５年　３・４校時）

学習

水曜 なし 校内研究授業（５校時　２年１組）

時程

音楽 ○ 稲刈り予備日（５年）

集会

4

15

【児童の下校時刻について】
〇1日（火）、2日（水）、3日（木）、4日（金）、8日（火）：13時10分頃
〇7日（月）：1～4年生（代表委員を除く）：12時55分頃　　5・6年生（3・4年生の代表委員）：14時05分頃
〇9日（水）：14時05分～14時15分頃
〇10日（木）：12時55分頃
〇26日（土）：12時10分頃
〇30日（水）：２年１組以外：12時55分頃　　2年1組：14時15分頃
≪上記以外の下校時刻≫
給食ありの４時間授業（水曜）：12時55分頃
５時間授業（月）：14時30分頃　　５時間授業（水）：14時05分頃
５時間授業（火・木・金）：14時40分頃　　６時間授業：15時30分頃

授業時数

国立第八小学校　令和6年度１０月予定   　生活目標：約束を守ってなかよく遊ぼう
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