
 

新しい目標と３学期の過ごし方 

校長  大山 章博 

 

冬休みが終わり、新しい年を迎えて、廊下や教室に子どもたちの元気な声と笑顔が

あふれています。冬休み中の出来事や年末年始の年中行事のことなど、友達や先生に

我先にと伝えようとする子どもたちの姿を見ると、微笑ましい気持ちになります。 

３学期は学年の締めくくりになりますが、みんなで新しい目標に向かって一歩踏み

出せるような期間にしていきたいと思います。 

 

目標を立てる 

新年は、希望とともに新たなスタートを切ることができる機会でもあります。子ど

もたちにとっても、新たな目標を立てることは、自らの成長に向き合う良い機会とな

ります。大きすぎず小さすぎず、手を伸ばせば届きそうな「ちょうどよい」目標を立

てることで、子どもたちに達成感と自信を育むことができます。例えば、「毎日、学

校で挨拶をする。」「何かをしてもらったときは、ありがとうと言う。」など小さな

目標を立てて達成することができれば、その達成が次の挑戦への原動力となり、自己

肯定感を高めることにつながります。 

学校では、子どもたちが学期ごとに目標を立て、それに向けて努力できるような環

境を整えています。新年を迎えた今こそ、学校とご家庭とで子どもたちの目標を共有

し、お互いに励まし合いながら子どもたちの成長を支えていければと思います。 

 

５０日間の捉え方 

３学期は５０日という短い期間ですが、『まだ５０日ある』と考えて、どう使うか

を大切にして、今までの自分を振り返るとともに、新しいことにも挑戦できるチャン

スがある時期と捉えてみてはどうでしょうか。得意なことをさらに伸ばしてみるのも

よいですし、苦手なことに少しずつ向き合うのもよいと思います。どんなことでも、

一歩踏み出してみることで、きっと心も体も成長できるはずです。 

また、この期間は友達や先生との関わりを一層深めることができる期間でもあるの

で、みんなと一緒に過ごす時間を大切にしてほしいと思います。クラスでの時間や行

事は、これからも心に残る思い出になるはずです。毎日の中で「ありがとう。」や

「頑張っているね。」といった声掛けが増えるだけでも、教室の空気が明るくなり、

居心地の良い場所になります。この期間に、ふだんなかなか伝えられない気持ちを伝

えてみるのもすてきなことだと思います。ご家庭でも、「今日どんなことが楽しかっ

た？」「明日はどんなことをがんばるの？」といった会話をぜひ大切にしてください。

日々の積み重ねが、子どもたちにとって充実した３学期につながるはずです。 

短い期間ではありますが、子どもたちにとっては大切な学びと成長の時間です。教

職員一同、一日一日を子どもたちと大切に過ごし、次の学年につながる力を育んでま

いります。保護者の皆様には、引き続き温かいご支援を賜りますようお願い申し上げ

ます。 
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1年 2年 3年 4年 5年 6年

元旦

冬季休業日（終）

水曜 始業式

時程 安全指導日

保健 給食（始）

集会 笑顔と学びの体験プログラム（全学年　11：10～12：10）

読書 身体計測（１年生）

学習

成人の日

読書 身体計測（３・４年生）

学習 みんなでチャレンジ！ ITエンジニア（５年２組：１・２校時　５年１組：３・４校時）

水曜 身体計測（２年生）

時程

ゲーム 身体計測（６年生）

集会 助産師による命の授業（５年生）

読書 身体計測（さくら学級・５年生）

学習

読書 委員会活動⑨

学習

読書 たてわり班活動⑧（４校時）

学習

水曜

時程

音楽

集会

読書

学習

読書 クラブ活動⑪・クラブ見学（３年生）

学習 読書旬間（始）　　展覧会準備期間（始）

読書

学習

水曜

時程

図書

集会

読書 さくら学級のみ給食後下校

学習
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【児童の下校時刻について】
〇８日（水） ：12時10分頃
〇27日（月）：クラブ見学のため、３年生は15時30分頃
〇31日（金）：さくら学級は13時10分頃
≪上記以外の下校時刻≫
〇給食ありの４時間授業（水曜）：12時55分頃
〇５時間授業（月）：14時30分頃
〇５時間授業（水）：14時05分頃
〇５時間授業（火・木・金）：14時40分頃
〇６時間授業：15時30分頃
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国立第八小学校　令和6年度１月予定   　生活目標：気持ちのよいあいさつをしよう

学 校 行 事 等日 曜 朝
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今月の避難訓練は、「予告なし」で実

施する予定です。
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