
 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

  国立
く に た ち

七
し ち

小
し ょ う

のやくそく  生活せ い か つ

指導部
し ど う ぶ

 

                 教育
き ょ う い く

目標
も く ひ ょ う

 かしこく ◎やさしく 元気
げ ん き

よく     

  

 

 

 

 

 

 

 

【登校
と う こ う

について】 

登校
と う こ う

時刻
じ こ く

：8：00〜8：15 
 

・なるべく友達
と も だ ち

と一緒
い っ し ょ

に登
と う

下校
げ こ う

し

ましょう。 

・通学
つ う が く

路
ろ

を守
ま も

りましょう。 

・登
と う

下校
げ こ う

の際
さ い

は校庭
こ う て い

の石
い し

だたみ

を歩
あ る

きましょう。 

・門
も ん

が開
ひ ら

くまで静
し ず

かに待
ま

ちましょ

う。（ガードレールの上
う え

には座
す わ

り

ません。） 

 

 

【筆箱
ふ で ば こ

の中身
な か み

と持
も

ち物
も の

】 

2B〜4Bの鉛筆
え ん ぴ つ

５〜６本
ほ ん

 

消
け

しゴム（白
し ろ

、においなし） 

赤
あ か

鉛筆
え ん ぴ つ

 

名前
な ま え

ペン(2～6年生
ね ん せ い

) 

15センチくらいの定規
じ ょ う ぎ

（2〜6年生
ね ん せ い

） 

・学習
が く し ゅ う

に関係
か ん け い

のないものは持
も

ってき

ません。 

・ランドセルのキーホルダーは安全
あ ん ぜ ん

のためにつけません。 

※学習
が く し ゅ う

用具
よ う ぐ

の基本
き ほ ん

を見
み

ましょう。 

  

 

【５分
ふ ん

休
や す

み】 

・トイレ、水
み ず

飲
の

みをすませ、次
つ ぎ

の

学習
が く し ゅ う

の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。 

【休
や す

み時間
じ か ん

】 

・ミュージックチャイムが鳴
な

り始
は じ

め

たら、教室
き ょ う し つ

へもどりましょう。 

・雨
あ め

の時
と き

や暑
あ つ

すぎる時
と き

は、学年
が く ね ん

学級
がっき ゅ う

で室内
し つ な い

遊
あ そ

びを工夫
く ふ う

しましょ

う。 

・にわとり小屋
ご や

うらやビオトープう

ら、体育館
た い い く か ん

うら、石
い し

だたみの上
う え

で

は遊
あ そ

ばないようにしましょう。 

【タブレットルール】 

・学習
が く し ゅ う

に関係
か ん け い

のないことに使用
し よ う

し

ません。 

・授業
じ ゅ ぎ ょ う

では、先生
せ ん せ い

の許可
き ょ か

があった

らタブレットを開
ひ ら

きましょう。 

・休
や す

み時間
じ か ん

は使用
し よ う

しません。 

（委員会
い い ん か い

の活動
かつどう

など調
し ら

べることがある

時
と き

のみ担任
たんにん

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらってか

ら使用
し よ う

しましょう。） 

 

【水筒
す い と う

】 

5〜10月
がつ

は必
かなら

ず水筒
す い と う

を持
も

ってきま

す。教室
きょうしつ

の置
お

き場
ば

におき、毎日
ま い に ち

持
も

ち

帰
か え

りましょう。 

 

 

【昼
ひ る

タイム】 

月
げ つ

：そうじ１０分
ふ ん

・昼休
ひ る や す

み１５分
ふ ん

 

火
か

：全校
ぜ ん こ う

昼
ひ る

の会
か い

、安全
あ ん ぜ ん

指導
し ど う

など 

※昼
ひる

の会
かい

はクラス 2列
れつ

に並
な ら

びます。 

水
す い

：ロング昼休
ひ る や す

み（２５分
ふ ん

） 

木
も く

：そうじ１０分
ふ ん

昼休
ひ る や す

み１５分
ふ ん

 

金
き ん

：ステップタイム 

（漢字
か ん じ

学習
がくしゅう

などに取
と

り組
く

みます。） 

 

【廊下
ろ う か

・階段
か い だ ん

の歩
あ る

き方
か た

】 

・右側
み ぎ が わ

を静
し ず

かに歩
あ る

きます 

【給食
き ゅ う し ょ く

】 

・当番
と う ば ん

はマスクをします。 

・机
つくえ

の上
う え

にランチマットをしきます 

・給食
きゅうしょく

台
だ い

の最後
さ い ご

に汁物
し る も の

をおきます 

・マナーを守
ま も

って楽
た の

しく食
た

べます 

 

【そうじ】 

・机
つくえ

を前後
ぜ ん ご

片側
か た が わ

に寄
よ

せます。 

・ゆかをほうきではき、からぶきな

どをします。 

・机
つくえ

を移動
い ど う

して、同
お な

じようにします。 

・黒板
こ く ば ん

は黒板
こ く ば ん

消
け

しで消
け

し、机
つくえ

は水
み ず

ぶきもしましょう。 

 

 

 

【体育館
た い い く か ん

・ゴールのわりあて】 

 月
げ つ

 火
か

 水
す い

 木
も く

 金
き ん

 

中
な か

 １ 3 ４ ５ 6 

昼
ひ る

 2   く  

・サッカーはプール側
がわ

のゴールを使
つ か

いましょう。 

・ボール投
な

げはスーパーハウス前
ま え

で出来
で き

ます。 

・体育館
た い い く か ん

は雨
あ め

の時
と き

や暑
あ つ

すぎる時
と き

に

使
つ か

うことができます。 

【学校
が っ こ う

においておくもの】 

○絵
え

の具
ぐ

セット 

○鍵盤
け ん ば ん

ハーモニカ 

○音
お ん

楽
が く

バッグ 

図書
と し ょ

バッグ（雨
あめ

の日
ひ

用
よう

ビニル
び に る

袋
ぶくろ

も） 

○防災
ぼ う さ い

ずきん 

習字
し ゅ う じ

バッグ（使
つか

ったらバッグごと家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

り、筆
ふで

を洗
あら

いましょう。） 

○印
じるし

のものは、冬休
ふゆやす

みは家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

らない。 

 

【スクールカウンセラー】 

火曜日
か よ う び

に学校
が っ こ う

に来
き

ます。話
は な

したい

ことがあれば、カウンセラーの

先生
せ ん せ い

に予約
よ や く

をしましょう 

【下校
げ こ う

について】 

・下校
げ こ う

の放送
ほ う そ う

が入
は い

ったらすぐに

帰
か え

りましょう。 

・忘
わ す

れ物
も の

をした時
と き

は１６：４５まで

に取
と

りに来
き

ましょう。（１６：４５の

後
あ と

はおうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に来
き

まし

ょう） 

・出
で

かけるときは「だれと、どこ

へ、帰
か え

る時間
じ か ん

」を伝
つ た

え、市
し

のチ

ャイムが鳴
な

ったら家
い え

に帰
か え

りまし

ょう。 

各学年
か く が く ね ん

 

順番
じゅんばん

 


