
 

  

 

 

 

地域の「温かい目」に守られて 

副校長 稲垣
いながき

 雄一
ゆういち

     

ある日の朝、地域の方から一通のメッセージが届きました。「今朝の登校中、少し

体調や様子が心配なお子さんがいました。担任の先生に伝えてください。」という、

子供たちを日々見守ってくださっている方からの、そっと寄り添うようなお知らせ

でした。 早速、担任へ連絡を入れるとともに、私もその子に言葉を掛け、職員で情

報を共有しながら、一日を通じて丁寧に見守ることができました。 

この出来事に接し、私は七小地域の素晴らしさに心から感動いたしました。七小学

区には、子供たちの健やかな成長を願い、毎朝の登校を優しく見守ってくださる「七

小地域見守り会」をはじめ多くの地域の「温かい目」があります。子供たちの小さな

変化に気づき、学校へ繋いでくださるその「温かい目」に、深く、深く感謝申し上げ

ます。 

６月は「ふれあい月間」です。いじめアンケートを実施するとともに、子供たち同

士の関わり方や、相手を思いやる気持ちについて改めて考える期間になります。 

地域の方々が私たちに向けてくださる「温かい目」は、子供たちにとって大きな

安心感となり、豊かな心を育む土壌となっています。この「ふれあい月間」を機に、

地域、保護者の皆様、そして学校と児童が一丸となり、互いを思いやる温かい心を更

につないでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 学校だより５月号 

令和８年(2026年)５月２９日 

国立市立国立第七小学校 

校長  小 菅  和 子 

      

【民生・児童委員紹介 昼の会】 

コミュニティ・スクールの取組の一環として、地域で子どもたちを見守ってくださっている

民生・児童委員さんを紹介する昼の会を６月９日（火）に行います。民生・児童委員さんは、

地域の中で子どもや高齢者の見守り、困りごとの相談支援などを行っている方々です。地域で

支えてくださっている方々について知り、学校と地域とのつながりについて考えたり、地域の

方々への感謝の気持ちを育んだりする機会にしたいと思います。 

【夏の地域イベント等をお知らせください】 

７月１７日発行予定の学校だより夏休み直前号に、７月１８日以降から９月頃までの、子ど

もたちが参加しやすい地域のイベント等の情報を掲載する予定です。掲載を希望するイベント

等がありましたら、７月３日（金）までに、電話・郵送・メール・FAX等で学校までお知らせ

ください。なお、紙面の都合等により、掲載内容を調整させていただく場合があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆桜守活動について 

今年度も、くにたち桜守の大谷さんを講師にお迎えし、国立の自然について学習を行います。１回目

は、国立の大学通り付近まで徒歩で行き、菜の花の種を桜の木の根元に撒く活動を行います。 

日時：６月１５日（月）の１、２時間目 

（雨天時は延期となります。延期の日程はクラスルームでお知らせします。） 

持ち物：ひも付きの水筒、赤白帽子 

◆６月１８日（木）は、研究授業のため、１年２組のみ５時間授業になります。 

下校時刻は１４時００分の予定です。 

 

１年生 

◆桜守活動について 

今年度も、くにたち桜守の大谷さんを講師にお迎えし、国立の自然について学習を行います。１回目

は、国立の大学通り付近まで徒歩で行き、菜の花の種を桜の木の根元に撒く活動を行います。 

日時：６月１５日（月）の３、４時間目 

（雨天時は延期となります。延期の日程はクラスルームでお知らせします。） 

持ち物：ひも付きの水筒、赤白帽子 

 

２年生  

◆買い物調べのお願い 

社会科「わたしたちのくらしと店」で、ご家庭でどんなものを買っているかを調べる活動を行います。 

日程は連絡カード（黄緑色）でお知らせします。差し支えない範囲でご協力お願いします。 

◆市役所見学 ６月５日（金）・スーパーマーケット見学 ７月３日（金） 

どちらも午前中に見学するので、お弁当は必要ありません。水筒を持たせてください。 

日程が変わる場合は、連絡カードでお知らせします。 

◆６月２６日（金）自転車教室 

 学校公開の２・３校時に行います。詳細は後日お知らせします。 

３年生 

各 学 年 か ら の お 知 ら せ 

◆安全マップ作りを行いました 

５月１２日（火）に地域の安全マップを作るために 

谷保第一公園・第二公園に校外学習に行きました。 

「入りやすく」＋「見えにくい」の２つの条件を中心に、 

普段遊んでいる公園で危険なところはないか調べました。 

「ここは茂みが高いから子供が入ると見えなくなってしま 

いそう。」「トイレは外から見えづらいから危険だね。」 

など気付いたことを友達と共有してマップを作りました。 

 

４年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆こころの劇場について 

日時 ：６月２日（火） ２校時から 

 場所 ：府中の森芸術劇場 

 持ち物：弁当(１５分程度で食べきれる量)、水筒、敷物(室内で敷く用)、雨具（レインコートや折り畳み 

傘などしまえるもの）、雨具をしまう袋 

 ※乗車券手配のため、欠席の場合は、前日の１６時までに電話にて担任にお知らせください。期限を 

過ぎての連絡になると、返金できませんのでご了承ください。 

◆租税教室について 

 日時：６月２５日（木） 時間未定 

 場所：各教室 

 内容：社会や国を支える税の意義・役割を正しく理解し、税を通じて社会や国の在り方について考え 

ることを目的とした税の出前授業です。 

    参観を希望される場合は連絡帳でお知らせください。 

 

６年生 

５年生 

◆日光移動教室の引率について 
 ６月１0 日（水）～１２日（金）の３日間、５年２組担任平田結教諭が、６年生の日光移動教室の引率
に行きます。補教体制を組んでお子さんが安全に過ごせるように準備していきます。３日間の中で、連
絡等ございましたら学年主任の山﨑までお問い合わせください。 
 
◆田植えについて 
国立市では社会科の学習の一環として、田植え体験を行っています。 
日 時：６月１２日（金） ※予備日 １９日（金） 
服 装：汚れてもよい服装（半袖、半ズボン）、帽子（紅白帽子も可） 
持ち物：リュックサック、タオル、着替えの服（田に落ちてしまったとき用）、サンダル、水筒、 

雨具（レインコート）、汚れた物を入れる袋（記名してください） 
※お弁当は必要ありません。帰校後、給食を食べます。 

 
◆野外体験教室説明会 
 日 時：７月３日（金）１４：４０～１５：４０ 
できる限りご参加ください。行程、持ち物、提出物のお願い、集金方法等お話します。 

 

◆集団下校訓練(６月３日)の対応 

 くるみ学級では、基本的に、保護者の送迎をお願いしていますが、１人下校の練習をしている児童

は、集団下校に参加します。登下校確認カードで申請している場所での引き取りをよろしくお願いしま

す。集団下校に参加することが心配なご家庭は、教室までお迎えをお願いします。事前に担任までお知

らせください。 

 

◆日光移動教室中(６月１０日～１２日)の対応 

 太田と雨宮が引率で不在となります。３・４年生の指導は、佐藤と指導員で行います。ご迷惑をおか 

けしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

◆学校生活支援シート・個別指導計画 

６月下旬に学校生活支援シートと個別指導計画を学校・保護者連絡用の水色の封筒に入れてお渡

しします。内容をご確認いただき、加除訂正がありましたら、赤で記入をして担任にお戻しください。加

除訂正がない場合は、封筒のみお戻しいただき、指導計画と支援シートはご家庭で保管ください。 

 

くるみ学級 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 

【学校公開について】 

６月２６日（金）は、学校公開日です。 

１～３年生：１校時～５校時まで 

４～６年生：１校時～６校時まで 

（６校時はクラブ活動） 

※給食の参観はご遠慮ください。 

※時間割は、後日配信いたします。 

【ブラッシング指導について】 

６月１６日（火）…５年生・くるみ４組 

６月１７日（水）…３年生・くるみ３組 

(３年のみ) 

６月１９日（金）…１年生・くるみ１組 

※３・５年生、くるみ１年生は染め出しが

あります。染め出しを希望しない方は、

事前に学校にお知らせください。 

◎持ち物については、配信する『ほけんだ
より１・３・５年生号』をご覧ください。 

 

【ユニセフ募金について】 

代表委員会の児童が中心となってユニセフ

募金を実施します。 

日 時：６月１８日（木）、１９（金） 

     ８：００～８：１５ 

募金先：日本ユニセフ協会 

お金を持参したら、各昇降口に立っている

代表委員に手渡します。期間外の提出の際

は、学級担任に渡すようにしてください。 

【水泳指導について】 
プール清掃の過程で、設備に欠陥が見つかりました。現在修理に向けて調整中です。当初は、

６月１日から水泳指導を開始する予定でしたが、開始時期は未定です。決まりましたら、すぐー

るにてお知らせいたします。 

持ち物等の詳細は、５月１９日に配布した「水泳指導のお知らせ」をご覧ください。 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 昼

1 月
ふれあい月間
委員会活動3　校外学習④＠矢川
きこえとことば紹介の会

4 5 5 5 6 6
昼の
会

2 火

５時間授業始①
こころの劇場⑥要弁当
桜守事前指導①
ふれあいアンケート

5 5 6 6 6 6
安全
指導

3 水
全学級５時間授業（集団下校）
教材費引き落とし日

5 5 5 5 5 5
集団
下校

4 木 5 5 5 6 6 6
掃除
昼休

5 金 社会科見学③＠市役所 5 5 6 6 6 6
ステ
ップ

6 土

7 日

8 月 ５時間授業②～⑥ 4 5 5 5 5 5
掃除
昼休

9 火
日光前日健診⑥
民生児童委員紹介の会

5 5 6 6 6 6
昼の
会

10 水 日光移動教室⑥1日目 4 4 5 5 5 6 昼休

11 木 日光移動教室⑥２日目 5 5 5 6 6 6
掃除
昼休

12 金
日光移動教室⑥３日目
田植え⑤

5 5 6 6 6 6
ステ
ップ

13 土

14 日

15 月
５時間授業②～⑥　読書旬間始
校外学習①②＠桜守

4 5 5 5 5 5
読書
昼休

16 火
ブラッシング指導⑤
ユニセフ集会

5 5 6 6 6 6 集会

17 水 ブラッシング指導③ 4 4 5 5 5 5
読書
昼休

18 木
ユニセフ募金１日目
全学級４時間授業

4 4 4 4 4 4 なし

19 金
ユニセフ募金２日目
田植え⑤予備　心理士巡回日
ブラッシング指導①

5 5 6 6 6 6
ステ
ップ

20 土

21 日

22 月 6時間授業④～⑥ 4 5 5 6 6 6
読書
昼休

23 火
縦割り班活動３
全学級５時間授業

5 5 5 5 5 5 縦割

24 水
全学級４時間授業
七小わくわくクラブ

4 4 4 4 4 4 なし

25 木
租税教室⑥
全学級５時間授業

5 5 5 5 5 5
掃除
昼休

26 金
学校公開（１～６校時）
クラブ活動３　自転車教室③
読書旬間終

5 5 5 6 6 6
ステ
ップ

27 土

28 日

29 月
委員会活動４
きこえとことばグループ学習始

4 5 5 5 6 6
掃除
昼休

30 火 音楽の会 5 5 6 6 6 6
昼の
会

31 日

６月
行事予定

○の中の数字は学年です

授業時数

◆下校時刻の目安は以下の通りです。
＊４時間授業
　　　給食なし…12：15　　給食あり…12：55　　昼タイムあり…13：20
＊５時間授業…14：05
＊６時間授業…14：55
＊クラブ・委員会活動のある日…15：00
◆予定は変更になることがあります。


