
 

《五感》を研ぎ澄ませると・・・ 
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私たちの日常生活が便利になればなるほど《五感》を意識する場面が減ってしまいます。 

《五感》とは、視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚を指します。五感を研ぎ澄ませると、脳が活

性化すると言われています。お腹の中の胎児も、五感を使って羊水をなめたり、外の音を

聴いたりしているのだそうです。体全体で感じ取ったことは、脳へと伝わり、その刺激によ

って神経回路（シナプス）がどんどん枝分かれして伸びていくのです。 

「東照宮の陽明門は、よく見たらすごく細かい彫刻だった。」「カナヘビって鳴くのかな。」

「矢川の方が府中用水より冷たかったよ。」「田植えで初めは田んぼに入るのが嫌だったけ

れど、だんだん泥の中が気持ちよくなったよ。」「佐伯さんの畑で採れた枝豆を食べたら、

いつものより濃い味がしたよ。」「環境センターは臭いがした。働いている人は大変だろう

なあ。」 子供たちの話を聞くと、五感を使って、学びを深めていることがわかります。 

さて、明日から夏休みです。体全体を使って実際に自分で体験することは、五感を研ぎ

澄ませることにつながります。そして人間が本来もっている本能や生命力だけでなく、情

緒や観察力、発想力なども豊かになるのだそうです。とはいえ、感染症や熱中症が心配な

夏休みでもあります。家の手伝いも、近くの公園で遊ぶことも、買い物に行くことも、子供

たちにとって大事な体験です。８/２９の始業式に子供たちから話を聞くのが楽しみです。 
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◎夏季休業日の間 こんなときは学校へご連絡ください。 

毎日の生活 

□ 宿題のやり方がわからない  □ 生活リズムがひどく乱れている 

□ 保護者と児童の話し合いではうまく解決できない 

生活指導関連 

□ 交通事故（大小に関わらず）  □ 大きなけがや病気（入院を要する程度） 

□ 警察と関連したケース 

新型コロナウイルス感染症関連 

□ 児童が感染した場合       □ 児童が濃厚接触者となった場合 

□ 本人が医師の指示により PCR検査等を受けることになった場合 

□ 同居するご家族が医師の指示により PCR検査等を受けることになった場合 

お願い 

※ PCR検査等を受けることになった場合は陰性・陽性に関わらず結果をご連絡ください。 

※ 児童を含め同居家族に発熱等の風邪症状がみられる場合は児童の登校を控えてください。 

◎サマースクールに参加する児童の皆さんへ 

１ 日時  ８月２４日（水） 

２ 時間  １回目  ９：００～１０：３０（受付開始 ８：５０） 

２回目 １０：４５～１２：１５（受付開始１０：３５） 

３ 場所     国立第六小学校（教室、体育館など）  

         受付は、各学年の昇降口です。 

４ 持ち物   参加票・上履き・水筒・帽子（その他、スクールに必要なもの） 

 

※ 詳細は、本日配布しました「参加票」で確認してください。 

※ 当日、「参加票」に体温等の記入をして来てください。 

※ 体調が悪い場合は無理に参加せず、自宅で休みましょう。 

※ 遅刻・欠席の場合は、必ず学校に連絡してください。 

◎健康観察票について 

明日から夏季休業となります。引き続き、ご家庭において毎日の健康観察をお願いします。健康

観察票に検温・健康状態の記入をしてください。健康観察票は始業式の日にお子さんに持たせてく

ださい。よろしくお願いします。 

◎２学期 始めの予定 

８月２９日（月） 始業式   下校時刻 １２：２５頃 

☆持ち物：上履き 連絡帳 筆記用具 防災頭巾 夏休みの宿題 道具箱 健康観察票 

 

８月３０日（火）午前授業 下校時刻 １３：１５頃 給食開始 

８月３１日（水）午前授業 下校時刻 １３：１５頃 



４年生 おんかつ（公共ホールクラシック音楽活性化事業） 
音楽担当  

７月１日に、六小の音楽室にて、くにたち市民芸術小ホールの「おんかつ」(公共ホールクラシック音

楽活性化事業) の一環としてクラシックギタリスト松尾俊介さんによるアクティビティを行いました。

普段授業をやっている音楽室がコンサート会場に様変わりし、演奏が始まると、クラシックギターの繊

細で、温かな音色に真剣に耳を傾ける多くの児童の姿がありました。楽器や楽譜についての興味深い

お話も聴くことができました。児童の感想からも、「なめらかな音が突然激しい音に変わってびっくり

しました。」「『器用だな』と思いました。ただでさえ片手でも難しいのに、両手で色んな音を出している

からです。プロがどれだけすごいか実感しました。」「今まで聴いていた音の中で一番よかったです。ク

ラシックギターの音がとても好みになりました。」等、本物の音に心が動いた様子が伺えました。児童

にとって貴重な体験になったようです。 

 

1年生 校外学習（矢川緑地） 
１年担任  

梅雨は明けたというものの、すきっと晴れ渡る青空を眺めることの少ない近頃ではありますが、子

供たちの思いが通じ、当日は、気持ちの良い一日となりました。 

「観察名人・発見名人になって、夏の自然の様子を探そう。」というめあてで臨みましたが、高まる好

奇心やわくわく感で、笑顔のあふれる矢川緑地の場となりました。翌日は、早速みんなで振り返りを

し、「木に穴があった。キツツキかな。」とか、「ソーセージみたいな植物は、触るとざらざらしていた

よ。」等、前日の楽

し気な笑顔に加え

て、翌日は高まっ

た興味・関心の色

味の増した瞳も加

わり、小さな博士

たちによる、活発

な学び合いとなり

ました。 

 



日 曜日 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 学校閉庁日（8/1～5は、教職員休暇促進週間のため、警備員のみ出勤します。）

2 火
3 水
4 木
5 金 　

6 土
7 日 どやどや楽団演奏会（育成会夏祭り）受付12:30～

8 月
9 火
10 水
11 木 山の日

12 金 　

13 土
14 日
15 月 野外体験教室事前健診（午前）

16 火
17 水 野外体験教室１（５）

18 木 野外体験教室２（５）

19 金 　

20 土
21 日
22 月
23 火
24 水 サマースクール （午前9:00～12:15）

25 木
26 金 夏季休業日終

27 土
28 日

29 月 - 午前授業　始業式　掃除 身体計測（２）（５） 4 4 4 4 4 4

30 火 安全 午前授業　安全指導　安全点検　身体計測（４）（６）給食開始 4 4 4 4 4 4

31 水 読書 午前授業　身体計測（１）（３） 4 4 4 4 4 4

1 木 算数 避難訓練【不審者対応】　委員会活動 5 5 5 5 6 6

2 金 漢字 はばたき指導始 5 5 6 6 6 6

3 土

4 日

5 月 読書 道徳授業地区公開講座５校時＋保護者会（５）（６）４年生６時間授業開始 5 5 5 6 5 5

6 火 漢字 道徳授業地区公開講座５校時＋保護者会（１）（２）３年生６時間授業開始 5 5 6 6 6 6

7 水 読書 たてわり班活動（昼） 5 5 5 5 5 5

8 木 算数 クラブ活動 5 5 5 6 6 6

9 金 漢字 道徳授業地区公開講座５校時＋保護者会（３）（４） 5 5 5 5 6 6

朝 行　事　予　定
※（数字）・・・数字は学年を表します。

授業時間

8・９月行事予定
年間目標 あいさつをしよう

8・９月の目標 名前を呼ばれたら「はい」と返事をしよう
生活目標

◎夏季休業中の教職員の勤務について

【夏季休業中（土日祝日・学校閉庁日を除く）】 教職員 ８：１５～１６：４５

警備員 １６：３０～２１：００

【土日祝日・学校閉庁日】 警備員 ９：００～２１：００

上記の時間帯で勤務しております。

夏季休業の間に何かありましたらご連絡ください。（六小 042-572-6177）

九
月

【育成会 ラジオ体操】

日時 ７月２１日～８月１０日 6：30～6：45

（日曜日はお休み）

場所 いこいの広場

参加費なし 皆勤賞などあります。

親子で参加してはいかがですか？

道徳授業地区公開講座は

各学級の道徳の授業参観です。

時間は13：30～14：15です。
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