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～健康
けんこう

診断
しんだん

が終
お

わりました～ 

 今年度
こんねんど

の健康
けんこう

診断
しんだん

が終 了
しゅうりょう

いたしました。調査票
ちょうさひょう

の記入
きにゅう

等
とう

、ご 協 力
    きょうりょく

いただきありがとうございました。 

各健
かくけん

診後
し ん ご

に“受診
じゅしん

のお知らせ
し

”、欠席者
けっせきしゃ

には“定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

受診
じゅしん

のお知らせ
し

”を渡して
わた      

います。受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な

お子
  こ

さんは、医療
いりょう

機関
き か ん

で返信票
へんしんひょう

やお知
し

らせに受診
じゅしん

結果
け っ か

を記入
きにゅう

していただき、学校
がっこう

までご提出
     ていしゅつ

ください。 

 

 

 

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

結果
け っ か

 

※むし歯
ば

ありは、むし歯
ば

（Ｃ）、むし歯
ば

になりそうな歯
は

（ＣＯ）をカウント 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 つくし 計 

むし歯 

なし（％） 
９５％ ９５％ ８９％ ８６％ ９１％ ９６％ ８８％ ９２％ 

むし歯 

あり（人） 
４ ４ ８ １２ ８ ３ ２ ４１ 

治療済

（人） 
2 0 5 5 1 0 0 13 

治療率 

（％） 
５０％ ０％ ６３％ ４２％ １３％ ０％ ０％ ３２％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

 保健
ほ け ん

目標
もくひょう

    歯
は

を大切
たいせつ

にしよう   



体位
た い い

計測
けいそく

結果
け っ か

（五
ご

小
しょう

 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

平均
へいきん

） 

※各学年
かくがくねん

につくし児童含
じどうふくむ

 

  １ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 

身 長 

（ｃｍ） 

男 子 １１８．０ １２３．７ １２９．９ １３３．８ １４０．２ １４７．２ 

女 子 115.6 122.8 126.3 134.0 140.3 146.8 

体 重 

（ｋｇ） 

男 子 21.8 24.6 26.9 30.5 34.1 40.5 

女 子 21.3 24.7 24.7 29.5 33.7 38.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンカチ（タオル）はせいけつなものを身
み

につけよう！ 

せっかく手
て

をすみずみまできれいに洗って
あら    

も、手
て

をふく 

ハンカチがよごれていては、また手
て

もよごれてしまいます。

毎日
まいにち

とりかえて、せいけつなハンカチやタオルを持
も

つように

しましょう。 

他
ほか

の人
ひと

のハンカチは

借りません
か    

。 

洋服
ようふく

でふいたり、手
て

につ

いている水
みず

をそのまま

にしたりしません。 

気
き

を付
つ

けよう！けがをしてしまう行動
こうどう

をしていませんか？ 

 雨
あめ

の日
ひ

やすごく暑
あつ

い日
ひ

は、校舎内
こうしゃない

で過ごします
す    

。 

つい走って
は し    

しまったり、周り
まわ   

が見えて
み   

いなかったりしませ

んか？ 

 廊下
ろ う か

の曲がり角
ま     か ど

や教室
きょうしつ

、トイレの出入口
でいりぐち

から出
で

て来る
く  

人
ひと

がいるかもしれません。 

 また、雨
あめ

の日
ひ

は廊下
ろ う か

が湿気
し っ け

でしめっていたり、ぬれていた

りします。 

 時計
と け い

を見ながら
み    

早め
はや   

に行動
こうどう

し、けがをしないように、

落ち着いて
お  つ   

過ごせる
す   

と良い
よ  

ですね。 

 


