
 

 

 

 

      

「好き」を育み、「得意」を伸ばす秋に 

副校長 野口 陽子 

 

雨の日の多い今年の秋ですが、そうした天候を吹き飛ばすかのように、校内では子供たちが

運動会の練習に日々熱心に取り組んでいます。 

 

今年は、９月１９日から愛知・名古屋で「第２０回アジア競技大会」や１０月１０日からは

青森県での「第８０回国民スポーツ大会」など、大きなスポーツの大会があります。一流のア

スリートたちが夢に向かって努力を重ねる姿は、多くの子供たちに希望や夢を与えてくれま

す。 

 

学校の運動会練習でも、一人一人の風景があります。足の速さを生かして伸び伸びと走る子、

表現運動の振り付けを一生懸命覚えて自信を付けていく子、運動があまり得意ではなくても諦

めずに何度も練習を繰り返す子。そこには、それぞれの「自分なりの頑張り」が存在します。

大切なのは、誰かと比較した結果ではなく、昨日の自分を超えるために努力したその過程です。

ご家庭でも「今日はどんな練習をしたの？」「毎日よく頑張っているね。」と、結果に至るま

でのプロセスへの温かい声掛けで励ましていただければと思います。その温かい後押しが子供

たちの大きな自信へとつながっていきます。 

 

また、この季節は「スポーツの秋」であるのと同時に、多様な「学びと実りの秋」でもあり

ます。気候が落ち着き、一つのことにじっくりと没頭できる秋は、子供たちの知性や感性を豊

かに育む絶好のチャンスです。本の世界に入り込んで思いを馳せる「読書の秋」、自由な発想

で表現を楽しむ「芸術の秋」、自然の観察や疑問を追究する「探究の秋」など、豊かな時間が

広がっています。 

 

自分が夢中になれる「好き」を見付けること、そして「得意」を自覚して努力によってそれ

を伸ばしていく経験は、将来の生き方や自己肯定感を支える大きな土台となります。子供たち

の「やってみたい」や「もっと知りたい」という小さな心の芽を大切に受け止めて、一人一人

の個性や歩みに寄り添いながら、学校と家庭、地域で連携してその成長を温かく育んでまいり

たいと思います。 

 

 

四小だより １０月号 
令和８年９月３０日（水） 

国立市立国立第四小学校 

校 長  白  鳥    聡

    
合言葉「夢いっぱい 感動いっぱい チャレンジいっぱい  国立第四小学校」 

 



 

【各学年からのお知らせ】 

※学校徴収金の引き落とし日は、１１月２６日（木）です。余裕をもってご入金ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ①２学期の教材費入金のお願い   合計 １，３１０円（手数料は 1学期に徴収済み） 

夏のびのび (夏休み宿題) ２３０円 図工 紙粘土 ２６０円 

国語ワークテスト  ３２０円 運動会衣装（ポンポン） １８０円 

算数ワークテスト ３２０円   

 

②運動会の衣装について 

    運動会の表現におけるダンスの衣装は、体育着をそのまま着用しますので、特別にご家庭で用意        

   していただくものは、ありません。 

２年 ①２学期の教材費入金のお願い     合計 ２，６５０円（手数料は 1学期に徴収済み） 

 

国語ワークテスト ３２０円 まんてんスキル漢字 ３６０円 

算数ワークテスト ３８０円 まんてんスキル計算 ３６０円 

かんぺき夏休み（夏休みの宿題） ３９０円 九九カード ２２０円 

運動会衣装（ポンポン） １８０円 筒クラフト紙 １６０円 

Kクレイ ２００円 ステンシルローラー型紙シート ８０円 

②運動会の衣装について 

       運動会の表現におけるダンスの衣装は、体育着をそのまま着用しますので、特別にご家庭で用意        

      していただくものは、ありません。 

   ③三角定規の購入について 

１１月から、算数の学習で三角定規を使用します。「直角三角形」と「直角二等辺三角形」のセットで

ご準備ください。学習に使用するため、素材はプラスチック、透明なもので、目盛りは黒色のものをご準

備ください。記名をして 10/26(月)～10/30(金)でお子さんに持たせていただくよう、よろしくお願いしま

す。道具箱に保管します。 

④火曜日の時程について 

１１月１７日(火)より、火曜日が６時間授業（下校 15:10頃）になります。火曜日の下校時刻がこれ 

までとは異なりますのでお気を付けください。 

３年  ①２学期教材費入金のお願い   合計 ３，９００円（手数料は 1学期に徴収済み） 

 

くりかえし漢字ドリル ３７０円 国語テスト ３２０円 

漢字ドリルノート ２００円 理科テスト ３２０円 

くりかえし計算ドリル ３７０円 社会テスト ３３０円 

計算ドリルノート ２００円 算数テスト ３８０円 

漢字のたしかめ ７０円 夏にチャレンジ ライト ２８０円 

図工 プラスチック段ボール １６０円 図工 K ｸﾚｲﾃﾗｺｯﾀｽﾄﾛﾝｸﾞ ３２０円 

図工 板段ボール １００円 図工 杉乾燥材 ３２０円 

図工 ラワンベニヤ １６０円   

 

②コンパスのご準備のお願い 

１１月から算数の授業でコンパスを使用します。使いやすさの観点から、鉛筆を差し込むタイプのもの

を１０月３０日（金）までにご準備をお願いいたします。６年生まで使いますので、簡易的なものではな

く長く使えるしっかりとしたものをお選びいただくよう、よろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 ① ２学期教材費入金のお願い     合計 ３，３５０円（手数料は 1学期に徴収済み） 

国語テスト ３２０円 計算スキル ３７０円 

算数テスト ３２０円 漢字ドリル ３７０円 

理科テスト ３２０円 漢字ドリルノート ２００円 

社会テスト ３３０円 理科実験教材 ３００円 

図工 貫板杉乾燥材 ５００円 図工 小割杉乾燥材 ３２０円 

 

② 校外学習について 

１０月２日（金）にクリーンセンター多摩川・国立環境センター・カムカムキッチンに行きます。バ

スで行きますので、８時３０分前には教室を出ます。また、当日は給食をカムカムキッチンで食べます。

弁当の用意は必要ありません。持ち物等は、配布されるしおりをご確認ください。 

 

③ 金曜日の時程について 

 １０月１６日(金)より、金曜日が６時間授業になります。それにより、下校時刻がこれまでとは異な

りますのでお気を付けください。 

 

５年 ① ２学期教材費入金（予定額）のお願い  合計３，８４９円（手数料は 1学期に徴収済み） 

 

漢字ドリル ５４０円 運動会表現用サテン大旗 ６２０円 

計算ドリル ５４０円 運動会 Tシャツ １２３０円 

図工ベニヤ板 ２４０円 外国語ワークテスト ３２０円 

アルミ針金 １９９円 ろうそくライト １６０円 

 

② 野外体験教室返金について 

野外体験教室の会計報告後、返金額を確定させて、引き落とし額を１１月号でお知らせします。 

 

③ 金曜日の時程について 

 １０月１６日(金)より、金曜日が６時間授業になります。それにより、下校時刻がこれまでとは異な

りますのでお気を付けください。 

 

④ 稲刈り体験について 

 ６月に田植えをした稲を刈り取りに行きます。体験後、農家の方々が大切に育ててくださいました。

午前中で終わり、学校で給食を食べます。 

日 時 １０月２２日（木） 出発 ９： ２０  帰校 １２：１０  予備日 １０月２９日（木） 

服 装 汚れてもよい服装（長袖・長ズボン） 帽子（紅白帽子可） 

持ち物 リュックサック 汗拭きタオル 軍手 水筒 雨具（カッパ） 

     ※当日はリュックサック登校です。 

６年 ２学期の教材費入金（予定額）のお願い  合計５，２６０円（手数料は 1学期に徴収済み） 

国語ワークテスト ３２０円 計算スキル ３８０円 

算数ワークテスト ３２０円 漢字スキル ３８０円 

理科ワークテスト ３２０円 運動会表現用サテン大旗 ６２０円 

社会ワークテスト ３２０円 奉書紙（図工） ６０円 

外国語ワークテスト ３２０円 運動会 Tシャツ １２３０円 

家庭科エプロン ９９０円   

 

※日光移動教室の残金繰越後の引き落とし額は、１１月号でお知らせします。 

 



 

【下校時刻について】下校の見守りをよろしくお願いします。下校時刻は、以下の時刻を予定しています。 

          上記の授業時間と下記の下校時刻を照らし合わせて下さい。 

下校時刻 ４ → 13:00  ５→ 14:10  ６→ 15:00 

     ④ → 12:50（B時程） ⓸ → 13:20（掃除あり） 4 → 12:20（給食なし）  

          ⑤→ 14:25（委員会活動） 5 → 14:50（地区児童会）  ⑥→ 15:30（クラブ活動）  

※上記の時間は授業（給食）終了時刻です。帰りの会を行ってから教室を出ますので、校門を出る時刻は 

  上記の時刻から 10～20分後になります。見守り時刻の目安とお考えください。 

※３年生以上の児童で、学校に居残る場合、月・火・木・金 は 15:40、水 は 14:00が最終下校時刻と 

 なります。 

※「ほうかごキッズ」（火・金曜日）参加の児童は 16:15の下校となります。 

                

【１０・１１月の主な予定】 

 

 

 

行事予定
日 曜日 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 木 5 5 6 6 6 6
2 金 校外学習（クリーンセンター）【４年】 5 5 5 5 5 6

3 土
4 日

5 月 5 5 5 6 6 6

6 火 運動会全体練習 5 5 6 6 6 6
7 水 運動会係活動③(６校時)　 4 5 5 5 6 6

8 木 5 5 6 6 6 6

9 金 前日準備【５・６年】　午前授業【１年～４年】　リハーサル 4 4 4 4 5 5
10 土 運動会 4⃣ 4⃣ 4⃣ 4⃣ 4⃣ 4⃣

11 日 運動会(予備日)
12 月 スポーツの日

13 火 振替休業日

14 水 午前授業(B時程） ④ ④ ④ ④ ④ ④
15 木 5 5 6 6 6 6

16 金 避難訓練　金曜６時間授業始（３・４・５年） 5 5 6 6 6 6
17 土

18 日

19 月 5 5 5 6 6 6
20 火 午前授業（Ｂ時程） 就学時健康診断　※１・２年は、12:45下校予定 ④ ④ ④ ④ ④ ④

21 水 校外学習(梨園)【３年】　委員会(５校時) ⓸ ⓸ ⓸ ⓸ 5 5
22 木 稲刈り【５年】 5 5 6 6 6 6

23 金 セーフティ教室（ファミリーEルール） 5 5 6 6 6 6

24 土
25 日

26 月 読書旬間始　 5 5 5 6 6 6
27 火 町探検【２年】 5 5 6 6 6 6

28 水 クラブ活動(６校時)　はばたき体験日 4 5 5 ⑥ ⑥ ⑥

29 木 稲刈り予備日【５年】 5 5 6 6 6 6
30 金 5 5 6 6 6 6

31 土

１０月 授業時間

日 曜日 1年 2年 3年 4年 5年 6年
1 日

2 月 5 5 5 6 6 6
3 火 文化の日
4 水 午前授業【B時程】 ④ ④ ④ ④ ④ ④

5 木 午前授業　（校内研究授業のため、４年２組のみ５時間）　色覚検査【４年希望者】 ④ ④ ④ ④ ④ ④
6 金 読書旬間終 5 5 6 6 6 6

11月
行事予定

授業時間


