
 

 
 

◯夏季休業中の課題について 

夏季休業中の課題は、終業式の日に各学級のクラスルームに記載します。 

 

７月の行事予定

日 曜日 朝 行事（　　）内の数字は学年です。 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 朝学習
セーフティ教室（授業参観1・2）
ピーマンクッキング（2・杉） 5 5 5 6 6 6

2 水 朝学習 通常時程　セーフティ教室（授業参観3・4） 4 5 5 5 5 5
3 木 朝学習 避難訓練　にこにこ活動　ＳＣ勤務日 5 5 6 6 6 6
4 金 朝読書

着衣泳（5）　クラブ③(1学期最終)
水道キャラバン（4）　音楽療法(杉） 5 5 5 6 6 6

5 土
6 日

7 月 朝読書 4時間　スキルアップ①　副籍交流（２－１） 4 4 4 4 4 4
8 火 朝学習 4時間　スキルアップ②　おはなし会（１・４） 4 4 4 4 4 4
9 水 朝学習

4時間　おはなし会（３）
SOSの出し方に関する教育（５） 4 4 4 4 4 4

10 木 朝学習
4時間　スキルアップ③　すぎのこや(杉)
おはなし会（２）　ＳＣ勤務日 4 4 4 4 4 4

11 金 児童集会

クラブなし5時間　美化デー
あいさつ向上プロジェクト終　はばたき指導終
卒業アルバム個人撮影（６）

5 5 5 5 5 5
12 土

13 日

14 月 朝読書
4時間
はばたき理解教育(2)　おはなし会（６） 4 4 4 4 4 4

15 火 朝学習 水曜時程4時間 4 4 4 4 4 4
16 水 朝学習 4 5 5 5 5 5
17 木

特別時程4時間　給食終
卒業アルバム集合撮影（６） 4 4 4 4 4 4

18 金 特別時程4時間　水泳指導終　終業式 4 4 4 4 4 4
19 土
20 日
21 月 海の日

22 火 夏季休業日始

23 水
24 木 図書室開放１０：００～１2：００

25 金
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水
31 木

２学期始業式・・・８月２７日（水）通常登校　　持ち物等は各学年のクラスルームをご覧ください。

生活目標「学校をきれいにしよう」 食育目標「後片付けを正しくしよう」 安全指導「夜間の外出で注意することを確認する」



 

     

「人づくり 地域づくり 夢づくり」 国立第一小学校 

 

   

 

 
 

 

「 ふれあい月間を終えて 」 

副校長 山本 奈穂 

校長室に向かう階段の踊り場

に、各学級が考えたいじめ防止の

標語が掲示されています。東京都

では、６月、１１月、２月を「ふれあい

（いじめ防止強化）月間」とし、いじ

めをなくし、子供一人一人の人権

を守るための取組を行っていま

す。本校でも、困っていることや心

配なことはないかアンケートを取

り、子供たちの声を聞いて、子供た

ちが安心して学校生活を送るため

に、いじめ等の早期発見、早期解決、そして未然防止に努めているところです。 

 

６月の生活目標は、「ほかほか言葉を使おう！」でした。全校朝会では、いつも６年生が交代で今

週の予定と目標を発表しています。「自分たちのクラスではほかほか言葉を使うことを話し合った

り、行動に起こしたりしています。」と全校児童に投げかけていました。先週は校長先生から、「『い

じり』は『いじめ』」と題してお話がありました。『いじり』と『いじめ』に境目はなく、受けた人にとって

は深刻な『いじめ』になる、というものでした。どのような時でも相手の気持ちになって考えること

が大切です。自分がされて嫌なことは人にはしない、加えて、自分がされて平気なことでも相手が

平気でいられるとは限らない、人の気持ちに気付くアンテナを立てて、一人一人が安心して楽しく

学校生活を送ってほしいと願います。そのために、私たち教職員は、ふれあい月間だけでなく、日

頃から子供たちを注意深く見ていくことを、引き続き行っていきたいと思います。 

 

さて、１学期も残すところ３週間となりました。梅雨明けの発表はまだありませんが、毎日真夏の

ような暑さが続いています。学校では、何度もWBGT（暑さ指数）を計測し、子供たちが熱中症に

かからないよう、注意喚起をしています。暑さの中、元気に頑張っている子供たちです。 

 

夏休みは、生活リズムを大事にしつつも、ぜひ、のんびり過ごしてほしいです。また、８月１日（金）

には第三中学校理科室で、育成会の皆様による「楽しい親子科学教室」が実施されます。このよう

な様々な行事に参加し、夏休みならではの経験をすることも有意義です。あと３週間、１学期の締め

くくりをしっかり行い、子供たち一人一人に１学期の成長を伝え、夏休みを迎えさせたいと思いま

す。ご家庭でも、お子様の成長（どんな小さなことでも！）をほかほか言葉で褒めてあげてくださ

い。残り３週間も、引き続きよろしくお願いいたします。 

国立市立国立第一小学校 

校 長 中村 理明 

令和７年（２０２５年）６月３０日

日  

学校便り ７月号 
創立152年 



 

学校からのお知らせ 

◯特別支援教育 

近年、専門機関や民間の専門塾、放課後デイサービス等が増え、必要な支援のための選択肢が増えて

きました。本校でも、校内及び地域のリソースマップを作成し活用しています。これらの機関を利用し、小

さい頃から子供の特性に応じた療育を積み重ねることで、小学校入学をスムーズに迎えられるケースや、

思春期・反抗期の心の不安定さを支援し、心の安定に繋げていくケースが増えてきています。 

家庭・学校・地域の専門機関が連携し、地域の中で子供たちが自立できるよう支援していきます。今後

ともご協力よろしくお願いします。 

 

◯安全教育 

毎月１回、各学級において安全指導を行っています。「自分の安全は、自ら守る。」ことを目指して、生活

安全・交通安全・災害安全の内容を計画的に指導しています。また、教職員による校舎内、校庭などすべ

ての箇所の安全点検も毎月１回行っています。 

 

◯日光移動教室 

 ６年生は、「みんなで仲良く日光行くぞ！」のスローガンを掲げて、６月４日～６日に日光に行ってきまし

た。歴史的・文化的建造物「日光東照宮」、日本三大名瀑「華厳の滝」など、３日間を通して様々な名所を見

学し、日光でしか味わうことのできない貴重な体験をすることができました。また３日間を通して子供た

ちは、「自分で考えて行動すること」を意識しました。時間通りに行動したり、明日必要なものを考えて夜

のうちに準備をしたりすることができました。たった３日間でしたが、日に日に成長していく子供たちの姿

はとても立派でした。この経験をこれからの学校生活や家庭生活に生かし、さらに成長していくことを期

待しています。 

 

 

 

 

 

 

【日光だいや川公園】                     【華厳の滝】  

◯安全マップ作り 

４年生は、総合的な学習の時間「地域安全マップを作ろう」の単元で、一小学区域の通学路やその近辺

の様子について、８つのグループに分かれて実地調査を行いました。調査の際には、保護者の方に付き

添っていただき、安全な場所や危険な場所について調べてきました。その調査結果を「セーフティ教室」

で、３年生に伝えます。自分たちの地域のことをより深く知る貴重な機会になればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

◯学校アンケートご協力のお願い 

   一小の教育活動に関するアンケートを、本日すぐーるで配信しました。 

このアンケートは、全家庭にお願いしています。７月６日（日）までにご回答をお願いします。 

 



 

各学年からのお知らせ 
今年度より、学校だよりと学年だよりを一本化しています。学年からのお知らせが多い場合は、特別号やすぐーるでお知らせします。 

●ピーマンクッキング【７月１日（火）１～４校時】  

  持ち物 エプロン、マスク、三角巾、手拭きタオル、プラスチックや紙製のお皿（割れないもの）、お箸 

●杉の子農園の農産物の持ち帰りについて 

 毎週２～３回のペースで農作物を持ち帰ります。収穫に適した日に持ち帰りますので、品目については御容赦ください。 

 また、持ち帰りの際に使ったレジ袋は、再利用しますので、中身を出した後はまた学校に持たせてあげてください。 

●セーフティ教室保護者参観 【７月１日（火）５校時】  

７月１日（火）５校時、体育館にて１・２年生合同「セーフティ教室」が実施されます。登下校や外出時に不審者に出会っ

た時の対処方法などについて学びます。ぜひ、ご参観ください。 

●あさがおの鉢について  

夏休み期間中は、鉢をご自宅で保管していただき、毎朝の水やりを中心に子どもたちがお世話をできるよう、声かけ

と確認をお願いします。支柱が付いた鉢は、安全のため保護者の方が持ち運びをしてくださるようお願いします。 持

ち帰り期間は、７月７日（月）〜1１日（金）です。 

なお、２学期も生活科で観察を続けます。種や弦、花などは捨てずそのままの状態の植木鉢を、８月２７日（水）〜２９

日（金）の間に、保護者の方が学校に運んでくださるようお願いします。 

●ピーマンクッキング【７月１日（火）１～４校時】 ※５校時はセーフティ教室参観もあります。 

  持ち物 エプロン、マスク、三角巾、手拭きタオル、プラスチックや紙製のお皿（割れないもの）、お箸 

    ※お手伝いしてくださる方には、先日「すぐーる」で詳細をお知らせしています。よろしくお願いします。 

●ミニトマトの鉢について 

生活科で心をこめて育ててきたミニトマトは、夏休みからご家庭で管理していただきたいと思います。２学期以降も、

ご自宅で観察・収穫をしてください。大きく育っていますので、下記の間に保護者の方に持ち帰りをお願いします。大変

お手数ですが、よろしくお願いします。 引き取り期間 ７月７日（月）～７月１４日（月） 

●セーフティ教室保護者参観【７月２日（水）５校時】  

７月２日（水）５校時、体育館におきまして、３・４年生合同「セーフティ教室」が実施されます。 

今年度は「地域安全マップ」を活用して、身近な地域の安全や危険と思われる場所について４年生が発表し、３年生

はそれを聞いて感想や意見を４年生に伝える学習活動となります。 

来年は今の３年生たちがリードする立場です。上級生からよく学び、来年度にこの経験を生かしていけるよう指導

してまいります。真剣に学ぶ３年生たちの姿を、どうぞご参観ください。 

●セーフティ教室保護者参観【７月２日（水）５校時】 

先日は、保護者の方のご協力のおかげで、地域の安全や危険な場所の調査に行くことができました。今年度は「地

域安全マップ」をグループ毎に作成し、４年生が３年生に発表する番です。体育館におきまして、３・４年生合同「セーフ

ティ教室」が実施されます。ぜひ、ご参観ください。 

●家庭科「ゆでて食べよう」では、食材の準備やお家での調理実習、コメントの記入など、ご協力ありがとうございまし

た。 

●先日は、野外体験教室説明会にご参加いただきありがとうございました。詳細は配布したプリントをご確認ください。 

●卒業アルバムの写真撮影予定です。 

  ７月４日（金）クラブ・委員会（環境整備委員会・飼育委員会・科学クラブのみ） 

  ７月１１日（金）個人写真 

  ７月１７日（木）学年集合・クラス集合 

 


