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「好ましい自己イメージ」を育む 

 

校長 中村 理明 

 

木々も芽吹き、春まさにたけなわの季節を迎えました。御入学、御進級、誠におめでとう

ございます。前任の苫米地校長先生のもと、教職員と地域・保護者の皆様が一体となって

築いてこられたこの国立第一小学校に、第４４代校長として赴任することになりました中村

理明（なかむらりめい）です。開校１５１年の素晴らしき伝統を引き継ぎ、児童一人一人の思

いや願いに寄り添いながら、保護者そして地域の皆様の期待に応えられるように、教職員

一丸となって、全力で取り組んでまいります。 

 

これまでと同様に、本校では「ほめて伸ばす」ということを指導の根幹として大切にして

参ります。その子なりの頑張りや大切にしている思いを認め、少しでも出来るようになった

ことを共に喜び合い、次のステップへ向かおうとする意欲につなげてあげることは、我々大

人たちの役目だと考えるからです。 

 

私が特に大切にしたいことは、子供たちの行動と意識をつなげることです。子供の行動

というのは、その子にとっては当たり前のことで、「よさ」として自覚していないことが多く

あります。「素晴らしいね」や「がんばったね」だけでは、本当の「よさ」は伝わらず、広がって

いきません。行動の何が素晴らしいのか、どのようながんばりを残したのか、その子の良さ

をきちんと説明したり、共感したりしながら、その子に「自覚」させていくことが大切です。 

 

周囲の大人たちから具体的に価値付けられたその子の「よさ」は、その子にとっての「好

ましい自己イメージ」となります。「自己イメージ」は、人間が自分を作っていくときのいわば

設計図のようなものです。教育評論家の親野智可等先生は、あるインタビュー記事の中で、

「人生は思い込みで決まる。」と話していました。「自分はどういう人間か」という思い込み

です。「自分はがんばる子だ。自分はできる。」と思い込んでいれば、実際にがんばれるし、

できるようになるというのです。この思い込みは他者の言葉によってかなり影響され、一

番影響が大きいのは、やはり身近にいる我々大人の言葉だということです。 

 

本校では、学校・家庭・地域が「チーム一小」と

して連携し、子供たち一人一人が「好ましい自己

イメージ」をもちながら、その「無限の可能性」を

広げていく教育活動を推進して参ります。今年

度も、保護者、地域の皆様のお力添えを心より

お願い申し上げます。 
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４月の行事予定 

 

日 
曜

日 
朝 行事（  ）内の数字は学年です。 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 月                 

2 火                 

3 水                 

4 木                 

5 金   前日準備（６） 春季休業日終             

6 土                 

7 日                 

8 月 始業式 始業式 入学式 2 1 1 1 1 1 
9 火   特別時程 3時間 下校指導始（1） 測定(6) 定期健康診断始 3 3 3 3 3 3 
10 水   特別時程 4時間 給食始 測定(4・5) 保護者会（杉） 3 4 4 4 4 4 

11 木 朝学習 
水曜時程 4時間 測定(2・3） 年度初め書類締切※ 

委員会①（5・6年、4年代表委、5校時） 3 4 4 4 5 5 

12 金 
避難訓練 

安全指導 

4時間 避難訓練（朝、経路確認・安全指導）  

13:40完全下校 測定(１） 保護者会（5・6） 3 4 4 4 4 4 
13 土                 

14 日                 

15 月 朝会 4時間 保護者会(3・4) 下校指導終（1） 測定（杉） 3 4 4 4 4 4 
16 火 朝学習 5時間 保護者会(1・2) 3 4 5 5 5 5 
17 水 朝学習 内科健診 3 5 5 5 5 5 

18 木 朝学習 水曜時程 5時間 全国学力・学習状況調査（6） 3 5 5 5 5 5 

19 金 朝読書 クラブ① 視力(5・6)  3 5 5 6 6 6 
20 土                 

21 日                 

22 月 朝会 視力（杉） 1年生給食始  4 5 5 6 6 6 
23 火 朝学習 尿検査一次 4 5 6 6 6 6 
24 水   特別時程 4時間 4 4 4 4 4 4 
25 木 朝学習 尿検査一次（予備） 1年生を迎える会 4 5 6 6 6 6 
26 金 朝読書 クラブなし 5時間 視力(3・4)  4 5 5 5 5 5 
27 土                 

28 日                 

29 月   昭和の日             

30 火 朝会 委員会② 視力（１・2） 4 5 5 5 6 6 
 

始業式の日にお渡しした封筒に入れて、1１日（木）までにお子さんに持たせてください。 

①保健調査  ②個人カード  ③引き取りカード  ④放課後キッズ申し込み  

お忙しいところ申し訳ありませんが、ご協力よろしくお願いします。 

生活目標「あいさつを一小の自慢にしよう」 
食育目標「身じたくを整えて安全に準備しよう」 
安全指導「登下校の通学路の確認をする」「登下校の安全な歩行について知る」 

「通学路で起こりうる危険を知る」 



 

 

 

保護者会について 

 【日程】 

４月１０日（水）杉の子学級    １４：００～ 教室（杉の子１） 

４月１２日（金）      ５学年 １４：００～ 体育館  

６学年 １４：００～ 集会室 

４月１５日（月）       ３学年 １４：００～ 体育館 

４学年 １４：００～ 集会室 

   ４月１６日（火）       １学年 1４：００～ 体育館  

２学年 １４：００～ 集会室 

【内容】 

（１）令和６年度の学校経営について 

（２）担任、専科教諭等の紹介 

（３）年間の学習内容や生活の予定 

（４）その他 

 

◎新１年～新６年の学級保護者会は、学年全体会後に行います。  

◎来校時の名札の着用をお願いします。  

 

写真掲載について 

 学校通信、学年便り、学級便りにお子様の顔写真・個人名（表彰など）が載ることがありま

す。ご了承いただけない場合は各担任に４月１５日（月）までにお申し出ください。 

 

校外学習のキャンセル料について 

 ・鉄道使用の校外学習について、欠席の場合は実施前日の午前９時までに担任までお知 

らせください。※期限を過ぎての連絡ですと、返金することができませんのでご了承くだ 

さい。 

 ・借上バス使用の校外学習について、当日欠席の場合はキャンセル料が発生する場合が 

あります。 

 

ビデオ・写真撮影について 

ビデオ・写真撮影は、「入学式」「卒業式」「運動会」「音楽会・展覧会・学習発表会」の決め

られた学校行事のみとなります。個人情報（プライバシー）の保護の観点から授業参観

（発表会形式を含む）での撮影はご遠慮ください。 

ご理解ご協力のほどお願いいたします。 

 

登校時刻について 

登校時間は８：１５～２５です。開門は８：００ですが、８：１５までは校庭で並んで待つこと

になっています。児童の安全確保のため、登校時間に合わせて登校するよう、ご協力をお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 


