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「非認知能力を高める教育」 
校長 中村 理明 

 

保護者の方々の心配事としてよく耳にするものに、「子供がゲームばかりしている。」というものがあ

ります。子供がゲームに熱中しすぎて、声をかけても反応がなく、食事や寝る時間も守れないということ

が続けば、たしかに心配になります。小学５年生の私の息子も、少し前までは外でボール遊びをすること

が大好きだったのに、近頃は、2時間でも3時間でもゲーム機の前で座りっぱなしです。３Ｄブロックで

構成された仮想空間に建物をつくるゲームや、お気に入りのプロ野球選手を集めて自分だけのチーム

を育成するゲームに、延々と夢中になっています。 

 

熱中症予防等で家にいる時間が増えたとはいえ、その姿に心配になった私は、書店に並ぶ関連する

書物を手に取ってみました。「ゲーム脳」や「ネット依存」といった子供の発達上の弊害に触れたものが多

く並んでいましたが、中には、我々大人側が冷静にその向き合い方を見極めれば、工夫次第でゲームも

有益な経験になり得るというものもありました。 

 

元有名公立中学校の校長先生は、その著書の中で、「このゲームに対する子供たちの『興味』や『集中

力』を使わない手はない。」と、大人側の向き合い方の一例を紹介していました。「このゲームのおもしろ

いところってどんなところ？教えて。」、「攻略するために、どんな工夫をしているの？」と聞いてあげる

のです。子供は自分の思いを嬉々として話し始めるでしょう。その中には、社会に出てからその子が武

器にできる能力や行動パターンに結び付くもの（問題解決力、情報収集能力、創造性等）がたくさん含

まれているというのです。 

 

子供というのは、往々にして、我々からすれば理解に苦しむようなものに夢中になるものです。それで

も、その夢中になっているものを、大人が一緒になって大切にしてくれる経験が、その後の人間形成に

重要になってくると、多くの専門家も主張しています。その様な経験があってこそ、子供たちは自ら様々

な事象に目を向け、「面白い」「なぜだろう」「やってみよう」という気持ちを高めていけるというわけです。 

 

こういう能動的な心情を自分の中でつくり出せる力は「非認知能力」と言われ、これからの時代を生

きる子供たちの「人生を大きく左右する力」だと言われています。「目標や意欲、興味・関心をもち、粘り

強く取り組む力や姿勢」と定義付けられる「非認知能力」ですが、言い換えれば、「予測不能な社会の変

化の中でも、自ら道を切り開き、力強く生き抜く能力」と言えます。 

 

その能力の高さを決定付けるのは、幼少期から少年期に受けた非認知能力を高める教育（学校や家

庭・地域の中で、自分の興味関心や考えを大切にされるという体験）の影響が大きいと言われています。

2000年にノーベル経済学賞を受賞した経済学者、ジェームズ・ヘックマンは、40年にわたる追跡調査

から、「非認知能力を高められた子供（大人たちから自分の興味関心を大切にされた子供）は、その後、

認知能力（ペーパーテストで測れる学力等）の高まりも認められたが、その逆はない。」と結論づけてい

ます。 

 

本校でも、子供たちの興味関心を大切にしながら、一人一人の「面白い」

「なぜだろう」「やってみよう」の気持ちを高める授業づくりを推進してまい

ります。保護者・地域の皆様と連携しながら、生涯にわたって力強く生き抜

くことができる児童の育成を図ってまいります。今後ともご理解とご協力

の程何卒よろしくお願い申し上げます。 
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10月の行事予定

日 曜日 朝 行事（　　）内の数字は学年です。 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 朝学習
個人面談（対象児童・杉希望者）⑥
社会科見学（5-2オンライン）　城山探検(3) 5 5 6 6 6 6

2 水 朝学習 水曜時程4時間（3-2は5時間）　谷保天満宮見学（6） 4 4 4 4 4 4
3 木 朝学習 はばたき体験会　社会科見学（5-1オンライン） 5 5 6 6 6 6
4 金

体育集会

（４～６）
避難訓練（不審者対応） 5 5 5 5 5 5

5 土

6 日

7 月 朝会 運動会特別時間割始 5 5 6 6 6 6
8 火 朝学習 にこにこ活動 5 5 6 6 6 6
9 水 朝学習 はぐるま（２・３） 5 5 5 5 5 5
10 木 朝学習 町探検(2) 5 5 6 6 6 6
11 金 Q-U 運動会係①(5・6年、4年代表委6校時) 5 5 5 5 6 6
12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 朝学習 5 5 6 6 6 6
16 水 特別時程４時間　完全下校１３：００ 4 4 4 4 4 4
17 木 朝学習 5 5 6 6 6 6
18 金 朝読書 運動会係活動②(5・6年、4年代表委6校時) 5 5 5 5 6 6
19 土

20 日

21 月 朝会 5 5 5 6 6 6
22 火 朝学習 全校練習① 5 5 6 6 6 6
23 水 朝学習 全校練習② 5 5 5 5 5 5
24 木 朝学習 全校練習（予備）　稲刈り(５) 5 5 6 6 6 6
25 金 朝読書

4時間　リハーサル　運動会前日準備(5・6年5校時)
教育実習終 4 4 4 4 5 5

26 土 特別時程４時間　運動会（雨天時休業日） 4 4 4 4 4 4
27 日 運動会予備①

28 月 振替休業日

29 火 朝学習 運動会予備② 5 5 6 6 6 6
30 水 朝学習 心理士巡回日 5 5 5 5 5 5
31 木 朝学習 稲刈り予備（5）　遠足（1・2） 5 5 6 6 6 6

生活目標「なかよく遊ぼう」

食育目標「教室環境を整えて楽しく食事をしよう」

安全指導「不審者が侵入した際の緊急避難の仕方を確認する」「交通安全運動の意味と取組」「災害発生時の行動について知る」

 
 

 
 
 

  



 

「開校記念集会について」                 
 

特別活動部 

 
開校記念集会では、代表委員会が中心となり盛り上げてくれました。一小に関して深く知る

ことができるクイズ「２つの真実、１つの嘘」では、全校が楽しそうに周りの友だちと答えを考

えて参加していました。 

また「校歌」や「ふるさとよ」を全校で歌い、開校記念日をみんなでお祝いしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


