
 

国立市立国立第一小学校 特別支援学級 

杉の子学級紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登
校 

8：15   

朝
の
会 

8：45 

 

1日のスタートは、朝の会を行い、さわ

やかに始めます。 

1日の生活・学習のめあてや内容を個別

に確認し、安心して学習が進められるよう

にします。 

学
習 

8：50 

 

 

 

（中休み） 

 国語・算数は興味・関心をもちながら主

体的な活動をし、小集団や個別の形態でじ

っくり学習します。 

音楽、図工、体育等の教科学習は一斉に

活動します。 

生活単元学習では、調理実習、買い物学

習、畑作業等の体験的な活動にも取り組み

ます。学習内容によっては、グループに分

かれて学習することもあります。 

給
食
・
掃
除 

12：20 

 

 

（昼休み） 

 

みんなで協力して配膳を行い、一緒に

「いただきます。」をします。 

 

掃除の時間は、縦割り班で活動していま

す。リーダーを中心に、みんなで協力して

きれいにしています。 

学
習 

13：35  児童の実態に合わせて、交流学級で一緒

に学習することもあります。 

また、運動会や社会科見学などの活動も

交流学級で行います。 

年に数回、通常の学級との交流を深める

集会も行っています。 

帰
り
の
会 

15：10 

 

帰りの会では、１日の生活や学習を振り

返ります。 

今日の楽しかったことを発表したり、次

の日の予定を確認したりしながら、明日へ

の期待感を高めています。 

杉の子学級の一日 
１日の多くの生活や学習は杉の子学級の全員で行います。学習内容によ

ってグループに分かれたり、交流学級に行ったりします。 

国立市立 国立第一小学校 杉の子学級 

〒186-0011  国立市谷保 6026 番地 

Tel ：042 ( 572 ) 1197 

Fax ：042 ( 572 ) 1198 

こんな願いにお応えします！！ 
「ゆっくりしたペースで学びたい 

             少人数で学びたい」 
「得意なことを伸ばしながら 

       苦手なことにチャレンジしたい」 
「少人数集団でじっくりと 

            友達とかかわりたい」 



１ 学級の現況 
 (1)設置認可・・・特別支援学級（知的しょうがい） 

 (2)認可学級数・・２学級 

 (3)配属教員数・・担任３名   特別支援教育指導員２名  

          講師２名（音楽、図工、生活単元学習） 

 (4)在籍児童数 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計 

男子 ０ ２ １ ４ ３ ２ １２ 

女子 ０ ０ １ １ ０ ０ ２ 

計 ０ ２ ２ ５ ３ ２ １４ 

            （令和５年４月６日現在）   

２ 学級の教育目標 
(1)進んで 活動する子(令和５年度 重点目標) 

(2)仲よく 助け合う子 

(3)体を動かし 元気な子 

 

３ 学級の基本方針 
⑴ 子供たちが自分に自信をもって楽しく学校に登校できるように、教職員一同全員体制で指導に

あたります。 

⑵ 児童の実態把握に努め、個別指導、グループ指導、一斉指導等の指導形態を工夫して、学習の

定着を図ります。 

⑶ 体力向上、健康な体づくり、運動能力向上のための取組を行います。 

⑷ 他学級との交流及び共同学習を通じて、子供たちの生活経験を豊かにし、社会性を育てます。 

⑸ 読書活動推進計画に基づいた活動や音楽活動、教科、学校行事との関連を図った集会活動等の

充実を図り、豊かな心を育てます。 

⑹ 勤労生産活動や奉仕活動等の体験的な活動を積極的に行うことにより、勤労・奉仕や生産の喜

び、自然の尊さを味わわせるとともに、やりぬく強い意志力及び望ましい職業観、勤労観を育

てます。 

⑺ 児童の実態把握や学校生活支援シート、保護者の願いや意向をもとに個別指導計画を作成し、

保護者や関係機関との連携を図りながら計画的な支援を進めます。 

 

４ 主な学習内容（変更の場合があります） 

国語・算数 習熟度に応じた小グループ学習 

音楽 歌、楽器（合奏）、鑑賞、リズム遊び、リトミック 等 

図工 絵、粘土、紙工作、木工作、造形遊び 等 

体育 
杉の子マラソン（５分間走）、ボール運動、なわ跳び、ゲーム、表現運動、 

器具を使った運動、新体力テスト、水泳 等 

道徳 
自分自身に関すること、人とのかかわりに関すること、集団や社会とのかかわ

りに関すること、自然や崇高なものとのかかわりに関すること 等 

生活単元 

調理実習、食育、校外学習（収穫体験、買い物、歩行、地域探検）、手芸 等 

行事に向けた学習、社会科的な取組（国立市の畑、都道府県、東京都  等）、 

理科的な取組（野菜の栽培、体験的な学習、太陽、光、磁石 等） 

市内特別支援学級との合同学習（歌、ダンス、ゲーム、移動教室 等） 

外国語活動 あいさつ、行事、言葉 等 

特別活動 
学級活動、交流会、係活動 

クラブ活動（４～６年）、委員会活動（５～６年）等 

総合的な学習 
（ひまらやタイム） 

情報機器の操作、公共施設の利用、地域とのかかわり、他者とのかかわり 

 

５ 年間行事予定（変更の場合があります） 
４月 始業式、入学式、保護者会、１年生を迎える会 

５月 ☆新しい仲間を迎える会、個人面談、学校公開（災害時引き取り訓練）、なかよくなろう集会 

６月 水泳指導開始、日光移動教室（６年）、保護者会、校外学習、 

学校公開、もっとなかよくなろう集会 

７月 終業式、ピーマンクッキング 

８月 野外体験教室（５年）、始業式 

９月 学校公開、個人面談、☆特別支援学級宿泊移動教室前交流会 

１０月 運動会、☆特別支援学級宿泊移動教室 

１１月 150周年学習発表会 

１２月 授業参観・保護者会、終業式 

１月 始業式、書き初め展、150周年記念式典 

２月 ☆卒業を祝う会、個人面談、学校公開（道徳授業地区公開講座）、ピアノコンサート 

３月 卒業・進級おめでとう会、授業参観・保護者会、修了式、卒業式、６年生を送る会 

・５、６、９、２月に学校公開日があります。 

・☆は市内の特別支援学級との合同学習行事です。 


